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「過去問１発合格法」 
「過去問１発合格法」の回答付 B O O K をご購⼊頂きありがとうございます。 

 

この B O O K は、社会福祉⼠、介護福祉⼠、ケアマネジャーの試験に１発合格した 

私だからこそお伝えできる㊙勉強法です。 

しかし、試験に受かる為の勉強法のコツをお伝えするものであり、 

試験合格を確約するものではありませんのでご注意ください。 

試験合格への絶対的な近道は「⾃分⾃⾝の勉強法を確⽴すること」です。 

 

※テキスト内にある、「⾚字」の部分を抜き取り、ご⾃⾝のノートに書き写して下さい。 

また、⾚字の部分を⾚い下敷きなどで隠し、暗記に取り組んで下さい。 

アウトプットをすることが「記憶」に定着する⼀番の⽅法とも⾔われています。 

皆さんの「社会福祉⼠」合格を祈念致します。 

 

 

【社会福祉⼠合格の為の七箇条】 
（この B O O K の使い⽅） 

⼀．この順番で勉強する事を⼼得よ。①過去問を読む→②⾚字の正解を抜き出す→③⾃分のノ

ートに書き写す→④記憶する→⑤問題⽂の⾚字を、下敷きで隠し解答せよ 

⼀．知識を⾝に付ける為の勉強法と「試験に受かる為」の勉強法が違うという事を⼼得よ 

⼀．試験に合格する為の知識量は、150 問×1 問 5 問×過去３期分＝2,250 問以上の 

知識量であると⼼得よ 

⼀．試験に合格する勉強時間は、「720 時間以上」であると⼼得よ 

（私が実際に⾏った時間は 1 ⽇ 12 時間×60 ⽇でした） 

⼀．合格率 30％に⼊る⼈は、絶対に受かりたいという強い気持ちを持っている事を⼼得よ 

⼀．この勉強法で取れる点数の⽬安は「90 点」のボーダーであることを⼼得よ 

⼀．この B O O K を参考に「⾃分⾃⾝の勉強法」を確⽴することを⼼得よ 
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問題 1 ⼈の成⻑と⽼化に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさ

い。 

1 ⽣後 2 か⽉では，寝返りが打てる。× 

⽣後５〜８ヶ⽉頃 

2 思春期には，第⼀次性徴が出現する。× 

第⼀次は⽣まれてすぐ、思春期は第⼆次 

3 ⻘年期の終わりは，⾝体の成⻑が最も著しい時期である。× 

男児は12〜17歳（成年中期）、⼥児は9〜14歳（成年初期） 

4 20 歳頃には，⽣殖器系の成⻑が最も著しくなる。× 

思春期（9〜18歳頃） 

5 ⽼年期には，収縮期⾎圧（上の⾎圧）が上昇する。○ 

 

 
問題 2 ⼼臓と⾎管の構造と機能に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選び

なさい。 

1 肺と右⼼房をつなぐのは，肺静脈である。× 

肺静脈は、肺と左⼼房をつなぐ 

2 左⼼房と左⼼室の間には，⼤動脈弁がある。× 

左⼼房と左⼼室の間は、僧帽弁 

3 ⾎液は，左⼼室から⼤動脈へと流れる。○ 

左⼼室から始まる 

4 上⼤静脈と下⼤静脈は，左⼼房に開⼝する。× 

右⼼房に開⼝する 

5 ⾎液は，⼤動脈から肺に流れる。× 

⾎液は、肺動脈から肺に流れる 

人体の構造と機能及び疾病 
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参考までに 

※左⼼室→⼤動脈→全⾝→⼤静脈→右⼼房 

※右⼼室→肺動脈→肺→肺静脈→左⼼房 

 
問題 3 健康の概念と健康増進に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びな

さい。 

1  ＷＨＯは，健康を⾝体的，精神的，社会的，スピリチュアルに良好な状態と定義し

た。× 

スピリチュアルの範囲は含まれない 

2 「健康⽇本 21」は，⼀次予防を重視している。○ 

上記のとおり 

3 健康増進法は，⽣活習慣病対策を含まない。× 

⽣活習慣病の対策も含まれる 

4 健康増進は，⼀次予防には該当しない。× 

⽣活習慣改善、健康増進、⽣活習慣病の予防 

5 健康寿命とは，平均寿命を超えて⽣存している期間をいう。× 

健康寿命は、介護を必要としない期間（男性72歳、⼥性74歳ぐらい） 

 

 

 

問題 4 ⽇本におけるがん（悪性新⽣物）に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びな

さい。 

1 近年において，がんは死因の第 2 位となっている。× 

1位がん、⼼疾患、⽼衰、脳⾎管疾患と続いている 

2 がんと⾷⽣活は関係がない。× 

⾷⽣活などの⽣活習慣も⼤きく関係する 

3 早期発⾒を⽬的とするがん検診は，がんの⼀次予防である。× 

⼀次→がんにならないための予防、⼆次→検診などの早期発⾒ 
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4 近年の傾向として，胃がんの「死亡率」は低下している。○ 

上記のとおり 

5 がんの治療は，⼿術療法に限られる。× 

⼿術療法、放射線療法、化学療法、免疫療法がある 

（注）「死亡率」とは，年齢構成を基準⼈⼝で調整した「年齢調整死亡率」を指す。 

 
問題 5 障害に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 後天性免疫不全症候群による免疫機能障害は，内部障害に該当しない。× 

⼼臓、腎臓、呼吸器、膀胱・直腸、⼩腸、肝臓、ヒト免疫不全 

2 「難病法」で定められた指定難病患者の全てに，⾝体障害者⼿帳が交付される。× 

難病があるから全てではなく、申請を⾏った⽅に交付される 

3 外傷性脳損傷による注意⼒の低下は，⾼次脳機能障害の症状の⼀つである。○ 

⾼次脳機能障害＝脳の障害 

4 ⼀つの疾患から，複数の⾝体機能の障害を来すことはない。× 

いくつも複合して障害につながることがある 

5 糖尿病による視覚障害では，⾝体障害者⼿帳を取得できない。× 

申請により取得できる場合がある 

（注）「難病法」とは，「難病の患者に対する医療等に関する法律」のことである。 

 
問 題  6 次のうち，精神疾患の診断・統計マニュアル（ＤＳＭ−5）において，⾃閉ス

ペクトラム症（ＡＳD）と診断するための症状に含まれるものとして，正しいものを１

つ選びなさい。 

1 同⼀性への固執○ 

特定のものに固執する、⾃閉スペクトラム症の診断に⽤いる 

2 精神運動制⽌× 

上記は、うつ病の症状にみられる為、含まれない 
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3 陰性症状× 

上記は、統合失調症にみられる為、含まれない 

4 気分の⾼揚× 

躁状態の時にみられる 

5 幻覚× 

上記は、統合失調症にみられる為、含まれない 

 

 

問題 7 リハビリテーションに関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選び

なさい。 

1 学校教育では⾏われない。× 

教育リハビリテーションにも含まれる 

2 急性期治療を終えてから開始される。× 

急性期の時から開始される 

3 補装具の処⽅による代償的・適応的アプローチは含まれない。× 

残存能⼒に注⽬する⽅法であり、リハビリに含まれる 

4 介護保険制度によるサービスとしては提供されない。× 

訪問リハや通所リハなどがある 

5 将来的な筋⼒低下が予想される場合の予防的アプローチが含まれる。○ 

上記のとおり 
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問題 8 マズロー（Maslow,  A.）による⼈間の欲求階層⼜は動機づけに関す

る理論について，次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 階層の最下位の欲求は，⼈間関係を求める欲求である。× 

最下層は⽣理的欲求 

2 階層の最上位の欲求は，⾃尊や承認を求める欲求である。× 

最上位は、⾃⼰実現 

3 階層の下から 3 番⽬の欲求は，多くのものを得たいという所有の欲求である。× 

下から3番⽬は、所属と愛の欲求 

4 ⾃⼰実現の欲求は，成⻑欲求（成⻑動機）といわれる。○ 

上記のとおり 

5 各階層の欲求は，より上位の階層の欲求が充⾜すると⽣じる。× 

最下位から⽣まれ、それが満たされると上位欲求に進む 

 
 

問題 9 知覚に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  外界の刺激を時間的・空間的に意味のあるまとまりとして知覚する働きを，知覚

の体制化という。○ 

 プレグナンツの法則とも⾔う 

2  明るい場所から暗い場所に移動した際，徐々に⾒えるようになる現象を，視覚の

明順応という。× 

 暗順応の説明 

3  個⼈の欲求や意図とは関係なく，ある特定の刺激だけを⾃動的に抽出して知覚す

ることを，選択的注意という。× 

 カクテルパーティー効果の説明 

   選択的注意＝複数の情報から、個⼈の欲求などの選択などで選ぶこと 

心理学理論と心理的支援 
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4  ⽔平線に近い⽉の⽅が中空にある⽉より⼤きく⾒える現象を，⼤きさの恒常性と

いう。× 

 錯視の説明 

 ⼤きさの恒常性＝刺激が変化しても、変わらずに⾒えること 

5 ⼆つの異なる刺激の明るさや⼤きさなどの物理的特性の違いを区別することがで

きる最⼩の差異を，刺激閾（しげきいき）という。× 

 弁別閾（べんべついき）の説明 

 刺激閾（しぎきいき）＝光や⾳や熱を感じる最⼩の刺激 

 

 

 

問題 10 社会的関係において⽣じる現象に関する次の記述のうち，最も適切なも

のを 1 つ選びなさい。 

1 初対⾯の⼈の職業によって，⼀定のイメージを抱いてしまうことを，同調という。

× 

ラベリング効果の説明 

同調＝多数派の意⾒や⾏動に合わせやすくなる現象 

2  相⼿に能⼒があると期待すると，実際に期待どおりになっていくことを，ハロー

効果という。× 

 ピグマリオン効果の説明 

 ハロー効果＝特徴的な部分を、全体のものと評価してしまうこと 

3 頻繁に接触する⼈に対して，好意を持ちやすくなることを，単純接触効果という。

○ 

上記のとおり 

4  外⾒が良いことによって，能⼒や性格など他の特性も⾼評価を下しやすくなるこ

とを，ピグマリオン効果という。× 

 ハロー効果の説明 
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   ピグマリオン効果＝期待された通りに成果をあげる効果 

5  集団の多数の⼈が同じ意⾒を主張すると，⾃分の意⾒を多数派の意⾒に合わせて

変えてしまうことを，ステレオタイプという。× 

 同調の説明 

 ステレオタイプ＝特定のメンバーを⼀般化して認知すること 

 
 

問題 11 発達障害に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 限局性学習症（ＳＬD）は，全般的な知的発達に遅れが認められる。× 

知的障害ではない。S L Dは、ある特定の分野に機能障害 

2 ⾃閉スペクトラム症（ＡＳD）は，通常， 6 歳以降に発症する。× 

1〜3歳ころに発症 

3 ⾃閉スペクトラム症（ＡＳD）は，知的障害を伴わないのが特徴である。× 

知的障害を伴うこともある 

4  ⾃閉スペクトラム症（ＡＳD）と注意⽋如・多動症（ＡＤＨD）の両⽅が併存するこ

とがある。○ 

 上記のとおり 

5 注意⽋如・多動症（ＡＤＨD）は，男児よりも⼥児の⽅が有病率が⾼い。× 

男児が2倍以上多い 

（注） 選択肢に使われている診断名に係る⽤語は，「精神疾患の診断・統計マニュアル

（ＤＳＭ−5）」に基づく。 

 

 

問題 12 ⼼的外傷後ストレス障害（P T S D）に関する次の記述のうち，最も適

切なものを 1 つ選びなさい。 

1 ⼼的外傷後ストレス障害（ＰＴＳD）は，⾃然災害によっても引き起こされる。○ 
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上記のとおり。⾃然災害、暴⼒、性被害、事故、戦闘、虐待など 

2 フラッシュバックとは，⼼的外傷体験に関する出来事を昇華することである。× 

反復して思い出せれるため、昇華されない 

3  ⼼的外傷後ストレス障害（ＰＴＳD）は，⼼的外傷体験後 1 か⽉程度で⾃然に回復

することもある。× 

 1ヶ⽉以上持続することも多い 

4 過覚醒とは，⼼的外傷体験に関する刺激を持続的に避けようとすることである。× 

回避症状の説明 

5 回避症状とは，⼼的外傷体験の後，過剰な 驚 愕（きょうがく）反応を⽰すことであ

る。× 

過覚醒の説明 

 
 

 

 

問題 13 ⼼理検査に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  特別⽀援学級への⼊級を検討したい⼦どもの知能検査を学校から依頼されたので， 

ロールシャッハテストを実施した。× 

 ⼈格を分析する⽅法のため、知能検査には適さない 

2  改訂⻑⾕川式簡易知能評価スケールの結果がカットオフポイントを下回ったので， 

発達障害の可能性を考えた。× 

 認知症のスクリーニングに使われる 

 カットオフポイント＝検査の陽性、陰性を識別すること 

3  10 歳の⼦どもに知能検査を実施することになり，本⼈が了解したので，ＷＡＩＳ−Ⅳ を実施

した。× 

 W A I S―Ⅳ＝16歳〜90歳まで 

 W I S C−Ⅳ＝5歳〜１６歳 
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4  投影法による性格検査を実施することになったので，⽮⽥部ギルフォード（ＹＧ） 

性格検査を実施した。× 

 ⽮⽥部ギルフォード＝質問形式を取るやり⽅ 

5  ＷＩＳＣ−Ⅳの結果，四つの指標得点間のばらつきが⼤きかったので，全

検査ＩＱ（ＦＳＩQ）の数値だけで全知的能⼒を代表するとは解釈しなかった。○ 

 多⾓的に評価するため、特定の結果だけを反映しない 

 

問題  14  認知⾏動療法に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  セラピストは，クライエントが独⼒で問題解決できるように，クライエントとの

共同作業はしない。× 

 共同作業しながら決めていく 

2 クライエントは，セッション場⾯以外で練習課題を⾏うことはない。× 

普段の場⾯でも練習課題を⾏い、⾃信を深める 

3 他者の⾏動観察を通して⾏動の変容をもたらすモデリングが含まれる。○ 

⾒たものが、クライエントにとって参考になることがある 

4 リラクセーション法は併⽤しない。× 

不必要な緊張を緩める⽅法で、併⽤をすることもある 

5 少しでも不快な刺激に曝（さら）すことは避け，トラウマの再発を防ぐ。× 

徐々に不安や苦⼿な場⾯を克服することもある 
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問題 15 「令和元年版少⼦化社会対策⽩書」（内閣府）に⽰された合計特殊出⽣率

に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 ⽇本の合計特殊出⽣率は，1975 年（昭和50年）以降 2.0 を下回っている。○ 

1975年に1.91、2020年は1.34となっている 

2  ⽇本の1999年（平成11年）の合計特殊出⽣率は 1.57 で，それまでの最低値で

あった。× 

 1989年に1.57、1999年は1.34で最低であった 

3  ⽇本の2017年（平成29年）の合計特殊出⽣率は，2005 年（平成17年）のそれよりも

低い。× 

 2005年が1.26で最低 

4 イタリアの 2017 年の合計特殊出⽣率は，フランスのそれよりも⾼い。× 

フランス、アメリカなどは⾼いが、⽇本、韓国、イタリアなどは低い 

5 韓国の 2017 年の合計特殊出⽣率は，⽇本のそれよりも⾼い。× 

韓国1.05、⽇本は1.43で、韓国の⽅が低い 

 

 

 

 

問 題 16 都市化の理論に関する次の記述のうち，最も適切なものを１つ選びなさい。 

1  フィッシャー（Fischer,  C.）は，都市の拡⼤過程に関して，それぞれ異なる特徴を

持つ地帯が同⼼円状に構成されていくとする，同⼼円地帯理論を提起した。× 

 上記は、バージェス 

2  ワース（Wirth,  L .）は，都市では⼈間関係の分節化と希薄化が進み，無関⼼など

の社会⼼理が⽣み出されるとする，アーバニズム論を提起した。○ 

 上記のとおり 

社会理論と社会システム 
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3  クラッセン（Klaassen,L .）は，⼤都市では類似した者同⼠が結び付き，ネットワ

ークが分化していく中で多様な下位⽂化が形成されるとする，下位⽂化理論を提起

した。× 

 上記は、フィッシャー 

4  ウェルマン（Wellman, B .）は，⼤都市では，都市化から郊外化を経て衰退に向か

うという逆都市化（反都市化）が発⽣し，都市中⼼部の空洞化が⽣じるとする，都市

の発展段階論を提起した。× 

 上記は、クラッセン 

5 バージェス（Burgess,E .）は，都市化した社会ではコミュニティが地域や親族な 

どの伝統的 紐 帯（ちゅうたい）から解放されたネットワークとして存在してい

るとする，コミュニティ解放論を提起した。× 

上記は、ウェルマン 

 

 

 

問題 17 社会集団などに関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 準拠集団とは，共同⽣活の領域を意味し，地域社会を典型とする集団を指す。× 

個⼈が同調を⽐較基準として価値を持つ 

2  第⼆次集団とは，親密で対⾯的な結び付きと協同によって特徴づけられる集団を

指す。× 

 上記は第⼀次集団の説明。第⼆次は学校、会社、組合などの⽂化的つながり 

3 内集団とは，個⼈にとって嫌悪や軽蔑，敵意の対象となる集団を指す。× 

上記は、外集団の説明。 

内集団＝愛着のある親族や隣⼈など 

4  ゲマインシャフトとは，⼈間が⽣まれつき持っている本質意志に基づいて成⽴す

る集団を指す。○ 

 上記のとおり 
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5  公衆とは，何らかの事象への共通した関⼼を持ち，⾮合理的で感情的な⾔動を噴

出しがちな⼈々の集まりを指す。× 

上記は、群衆の説明。 

公衆＝公共の空間で、組織化されていない集団 

 
 

問題 18 次のうち，標準的な段階設定をすることなく，社会的存在として，

個⼈がたどる⽣涯の過程を⽰す概念として，最も適切なものを 1 つ選びなさ

い。 

1 家族周期× 

ファミリーライフサイクル 

2 ライフステージ× 

ライフサイクル 

3 コーホート× 

共通の出来事を同時に経験した集団 

4 ライフコース○ 

⽣涯の過程を⽰す 

5 ⽣活構造× 

経済、⽣物、⼼理、⽂化、社会などの構造 

 

問題  19  次のうち，ゴッフマン（Goffman,  E .）が提⽰した，他者の期待や社会の

規範から少しずらしたことを⾏うことを通じて，⾃⼰の存在を他者に表現する概

念として，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 役割取得× 

他者からの期待を取り⼊れること 

2 役割距離○ 

少しずらした形で⾏うこと 
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3 役割葛藤× 

⼼理的緊張 

4 役割期待× 

個⼈の⾏動に対する他者の期待 

5 役割分化× 

社会で役割が専⾨化していくこと 

 

問題 20 次のうち，社会的ジレンマの定義として，最も適切なものを 1 つ選

びなさい。 

1  ⽬標を効率的かつ公正に達成するための⼿段として制定されたルールが，それ⾃

体⽬的と化してしまうことで，⾮効率な結果が⽣み出されている状況× 

逆機能の説明。 

2  ⽂化を介して不平等や序列を含んだものとしての社会秩序が維持・再⽣産されて

いる状況× 

⽂化的再⽣産の説明。 

3  信頼関係，互酬性の規範，⼈的ネットワークなどが整えられることによって⼈々

に広く便益をもたらしている状況× 

ソーシャル・キャピタルの説明。 

4  協⼒的な⾏動には報酬を与え，⾮協⼒的な⾏動には罰を与えることで，協⼒的⾏

動が合理的であるようにする状況× 

選択的誘引の説明。 

5  各個⼈が⾃らの利益を考えて合理的に⾏動した結果，集団あるいは社会全体とし

て不利益な結果を招いてしまう状況○ 

社会的ジレンマの定義。 
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問題 21 次のうち，マートン（Merton,  R.K .）が指摘したアノミーに関す

る記述として，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  ある現象が解決されるべき問題とみなす⼈々の営みを通じて紡ぎ出される社会状

態を指す。× 

 構築主義による社会問題の捉え⽅。 

2  下位⽂化集団における他者との相互⾏為を通じて逸脱⽂化が学習されていく社会

状態を指す。× 

相互⾏為ではなく、社会参加を通じて逸脱⽂化が学習される。 

3  ⽂化的⽬標とそれを達成するための制度的⼿段との不統合によって社会規範が弱

まっている社会状態を指す。○ 

 上記のとおり 

4  他者あるいは⾃らなどによってある⼈々や⾏為に対してレッテルを貼ることで逸

脱が⽣み出されている社会状態を指す。× 

 ラベリング理論の説明。 

5  ⼈間の⾃由な⾏動を抑制する要因が弱められることによって逸脱が⽣じる社会状

態を指す。× 

デュルケムのアノミー論。 

 

※社会秩序が崩壊すること＝アノミー 
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問 題  22 社会福祉法で規定された福祉サービスの基本的理念に関する次の記述

のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  個⼈の尊厳の保持を旨とし，その内容は，福祉サービスの利⽤者が⼼⾝ともに健

やかに育成され，⼜はその有する能⼒に応じ⾃⽴した⽇常⽣活を営むことができる

ように⽀援するものとして，良質かつ適切なものでなければならない。○ 

 社会福祉法第３条に規定されている 

2  全ての国⺠が，障害の有無にかかわらず，等しく基本的⼈権を享有するかけがえ

のない個⼈として尊重される。× 

 障害者基本法の第１条の内容。 

3  国が⽣活に困窮するすべての国⺠に対し，その困窮の程度に応じ，必要な保護を

⾏い，その最低限度の⽣活を保障するとともに，その⾃⽴を助⻑する。× 

 ⽣活保護法の内容。 

4  地域の実情に応じて，⾼齢者が，可能な限り，住み慣れた地域でその有する能⼒

に応じ⾃⽴した⽇常⽣活を営むことができるよう，医療，介護，介護予防，住まい

及び⾃⽴した⽇常⽣活の⽀援が包括的に確保される。× 

 地域包括ケアシステムの内容。 

5  ⽼齢，障害⼜は死亡によって国⺠⽣活の安定がそこなわれることを国⺠の共同連

帯によって防⽌し，もって健全な国⺠⽣活の維持及び向上に寄与する。× 

国⺠年⾦法の内容。 

 
 

 

 

 

 

 

 

現代社会と福祉 
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問題 23 「令和元年版⾼齢社会⽩書」（内閣府）における⽇本の現状に関する次の記

述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 15 歳未満⼈⼝に⽐べて，65 歳以上⼈⼝の⽅が少ない。× 

15歳未満＝約1,500万⼈、65歳以上＝約3,500万⼈ 

2 健康寿命は，男⼥共に 80 年に達している。× 

男性72歳、⼥性74歳。 

3 ⽇本の⾼齢化率は，先進諸国の中で最も⾼い。○ 

上記のとおり 

4 70 歳代前半の就業率は，男⼥共に半数を超えている。× 

男性約38％、⼥性約23％ 

5  公的年⾦・恩給を受給する⾼齢者世帯のうち，それらが総所得の全てである世帯

は約 2 割である。× 

約52％（公的年⾦や恩給しかない⽅々） 

 

 

問題 24 「⼈間開発報告書 201（9  概要版）」国連開発計画（U NＤP）の内容に関

する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 「持続可能な開発⽬標」（SＤＧｓ）の「2030年までに極度の貧困を全世界で根絶す

る」という⽬標を達成する⽬途が⽴っている。× 

⽬処は⽴っていない。 

2 「⼈間開発指数ランクごとのグループ」をみると，2005 年から 2015 年にかけての平均

寿命の年数の延びは，最⾼位グループよりも低位グループの⽅が⼤きい。○ 

低位グループの⽅が多い。（途上国の医療が進化した） 

3  ⼈間開発の各側⾯のうち，健康の格差は，所得や教育の格差と異なり，世代間で

継承されることは少ない。× 

 世代を引き継ぎ継承されることがある。 
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4  各国・地域の⼈間開発の格差を評価するには，⼀⼈当たり国⺠総所得（ＧＮI）を

⽐較することが最も適切である。× 

 ⾊々な⾓度から指標が必要になる。 

5  ⼈間開発の格差を是正するには，市場の公平性と効率を⾼めることが有効であり， 

そのために各国・地域は減税・歳出削減と規制緩和を実施する必要がある。× 

課税と政府の介⼊により、格差は縮まる 

（注）「⼈間開発指数ランクごとのグループ」とは，世界の国・地域を⼈間開発指数の⾼い⽅

から、最⾼位（Very  high），⾼位（High），中位（Medium），低位（Low）の4 グル

ープに分類したもののことである。 

 
 

問題 25 イギリスの新救貧法（1834年）に関する次の記述のうち，最も適切な

ものを 1 つ選びなさい。 

1  劣等処遇の原則を導⼊し，救貧の⽔準を⾃活している最下層の労働者の⽣活⽔準

よりも低いものとした。○ 

 救貧⽔準の⼀律化と労役場での収容労働。 

2  パンの価格に基づき定められる最低⽣計費よりも収⼊が低い貧困者を対象に，救

貧税を財源としてその差額を給付した。× 

 スピーナムランド制度の説明。 

3 貧困調査を実施して，貧困は社会的な要因で発⽣することを明らかにした。× 

ロンドン調査の説明。 

4 働ける者を労役場で救済することを禁⽌し，在宅で救済する⽅策を採⽤した。× 

在宅救済ではなく、労役場での救済。 

5 貧困の原因として⽋乏・疾病・無知・不潔・無為の 5 ⼤巨悪を指摘した。× 

べヴァリッジ報告の説明。 
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問題 26 福祉政策における資源供給の在り⽅に関する次の記述のうち，最も適切

なものを 1 つ選びなさい。 

1 現⾦よりも現物で給付を⾏う⽅が，利⽤者の選択の⾃由を保障できる。× 

現⾦の⽅が使い道が多様。 

2  バウチャーよりも現⾦で給付を⾏う⽅が，利⽤者が本来の⽬的以外に使うことが

⽣じにくい。× 

 バウチャー＝教育訓練や保育サービスのこと。使⽤制限がある。 

3  ⽇本の介護保険法における保険給付では，家族介護者に対して現⾦給付が⾏われ

ることはない。○ 

 家族介護者への給付はない。 

4 負の所得税は，低所得者向けの現⾦給付を現物給付に置き換える構想である。× 

低所得者が所得税を納めるのではなく、政府が給付を⾏う。 

5  普遍主義的な資源の供給においては，資⼒調査に基づいて福祉サービスの対象者

を規定する。× 

普遍主義は所得などで制限しない。選別主義は対象者の理由選定がある。 

 
 

問題 27 各国の社会福祉や社会保障の現状に関する次の記述のうち，最も適切な

ものを 1 つ選びなさい。 

1 アメリカの公的医療保障制度には，低所得者向けのメディケアがある。× 

メディケア＝⾼齢者、メディケイド＝低所得者。 

2  スウェーデンの社会サービス法では，住⺠が必要な援助を受けられるよう，

コミューンが最終責任を負うこととなっている。○ 

 コミューン＝市町村に当たる 

3  ドイツの社会福祉制度は，公的サービスが⺠間サービスに優先する補完性の原則

に基づいている。× 

 補完しているのではなく、公的サービスで社会福祉をまかなう。 
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4  中国の計画出産政策は，⼀組の夫婦につき⼦は⼀⼈までとする原則が維持されて

いる。× 

 2015年に⼀⼈っ⼦政策の廃⽌。 

5  韓国の⾼齢者の介護保障（⻑期療養保障）制度は，原則として税⽅式で運⽤されて

いる。× 

 保険料収⼊が中⼼である。 

 

問題 28 ⽇本における男⼥共同参画に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 

つ選びなさい。 

1  男⼥共同参画社会基本法は，男⼥が様々な活動に参加できるよう，性別役割分担

の強化に努めなければならないとしている。× 

 性別役割分担などはしない。 

2  男⼥共同参画社会基本法は，男⼥が性別による差別的扱いを受けることを防⽌す

るため，⾏政機関や事業主に対する罰則を規定している。× 

 罰則規定はない。 

3  男⼥共同参画社会基本法は，都道府県が都道府県男⼥共同参画計画を定めるよう

に努めなければならないとしている。× 

 都道府県は義務化している。 

4  2018 年（平成 30 年）7 ⽉時点で，国家公務員の本省係⻑相当職以上の職員に占める

⼥性の割合は 3 割に達していない。○ 

 上記のとおり（25％程度） 

5  「ジェンダー・ギャップ指数  2020」における 153 か国の総合スコアでは，⽇本

はジェンダー平等が進んでいる⽅から数えて上位 50 位以内に⼊っている。× 

 2021年版で120位 

（注）「ジェンダー・ギャップ指数 2020」とは，世界経済フォーラムが 2019 年  12 ⽉に

報告書「グローバル・ジェンダー・ギャップ・レポート   2020」において発表した，経済・

政治・教育・健康の 4 分野における各国のジェンダー平等度を⽰す指数のことである。 
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問題 29 「政策評価法」に基づく⾏政機関の政策評価に関する次の記述のうち，最

も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 政策評価の実施に当たり，利害関係者の参加を義務づけている。× 

利害関係者の参加義務はない。 

2 政策評価の基準として，必要性よりも効率性が重視される。× 

必要性、有効性、効率性を勘案する 

3 政策評価の⽅法は，⾃⼰評価，利⽤者評価，プロセス評価により⾏われる。× 

上記のような規定はない。 

4 政策評価の対象となる⾏政機関は，地⽅公共団体である。× 

内閣府、各省、国家機関の⼀部 

5  政策評価の⽬的は，効果的・効率的な⾏政の推進及び国⺠への説明責任を全うさ

れるようにすることである。○ 

 説明や情報の公表を⾏う。 

（注）「政策評価法」とは，「⾏政機関が⾏う政策の評価に関する法律」のことであ

る。 

 

 

問 題  30 ⽇本における住宅政策や居住⽀援に関する次の記述のうち，最も適切な

ものを 1 つ選びなさい。 

1  「住宅セーフティネット法」では，⺠間賃貸住宅を賃貸する事業者に対し，住宅確保要

配慮者の円滑な⼊居の促進のための施策に協⼒するよう努めなければならないと

されている。○ 

 上記のとおり 

2  公営住宅の⼊居基準では，⾃治体が収⼊（所得）制限を付してはならないとされて

いる。× 

 収⼊の上限規定がある。⽉収15.8万円 
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3 住⽣活基本法では，国及び都道府県は住宅建設計画を策定することとされている。

× 

住宅建設計画ではなく、全国計画、都道府県計画の策定。 

4  住宅困窮者が，居住の権利を求めて管理されていない空き家を占拠することは， 

違法ではないとされている。× 

 不法占拠になる。 

5  ⽇本が批准した「国際⼈権規約（社会権規約）」にいう「相当な⽣活⽔準の権利」

では、住居は対象外とされている。× 

 ⾷料、⾐料、住居などが対象。 

（注）1 「住宅セーフティネット法」とは，「住宅確保要配慮者に対する賃貸住宅の供給の促

進に関する法律」のことである。 

2 「国際⼈権規約（社会権規約）」とは，国際⼈権規約における「経済的，社会的及び

⽂化的権利に関する国際規約」のことである。 

 

 

 

問 題  31 次のうち，働き⽅改⾰とも関連する「労働施策総合推進法」の内容の説明として，

適切なものを 2 つ選びなさい。 

1  国は，⽇本⼈の雇⽤確保のため不法に就労する外国⼈への取締りを強化しなけれ

ばならない。× 

不法労働により、市場のバランスが崩れないようにする。 

2  国は，⼦を養育する者が離職して家庭⽣活に専念することを⽀援する施策を充実

しなければならない。× 

 雇⽤の継続や雇⽤の促進 

3  事業主は，職場において⾏われる優越的な関係を背景とした⾔動であって，業務

上必要かつ相当な範囲を超えたものによりその雇⽤する労働者の就業環境が害さ

れることのないよう，必要な措置を講じなければならない。○ 

 上記のとおり。 
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4  国は，労働者が⽣活に必要な給与を確保できるよう労働時間の延⻑を容易にする

施策を充実しなければならない。× 

 労働時間の短縮 

5  事業主は，事業規模の縮⼩等に伴い離職を余儀なくされる労働者について，求職

活動に対する援助その他の再就職の援助を⾏うよう努めなければならない。○ 

 上記のとおり 

（注）「労働施策総合推進法」とは，「労働施策の総合的な推進並びに労働者の雇⽤の安定

及び職業⽣活の充実等に関する法律」（旧雇⽤対策法）のことである。 
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問 題  32 事例を読んで，Ｕ障害者⽀援施設のAの相談員（社会福祉⼠）が⽴てた，

利⽤者の地域移⾏に向けたプランに関する次の記述のうち，地域福祉の理念・原則

に基づき，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

重度の知的障害があるＢさん（40 歳，⼥性）は，特別⽀援学校⾼等部を卒業

後， 実家から遠く離れたＵ障害者⽀援施設に⼊所して⽣活を続けてきた。Ｂさ

んは⾔葉 でのコミュニケーションは困難であるが，地域で近隣の住⺠がボラン

ティアとして 主催する⾳楽活動に時折参加した際には，明るい表情で⾳楽を聴

く様⼦が⾒られた。Ｂさんには兄弟姉妹がなく，両親は既に亡くなっている。 

1  ⾃⼰決定の尊重の観点から，Ｂさん⾃⾝から地域移⾏の希望が出てくるのを待つ

プランを⽴てた。× 

 情報の選択肢を提供する必要がある。 

2  社会的包摂の観点から，ＢさんがＵ障害者⽀援施設近くの共同⽣活援助（グルー

プホーム）に移り，地域住⺠と共に⾳楽を楽しむ場に参加するプランを⽴てた。○ 

 地域移⾏に向けた第⼀歩 

3  ⾃⽴⽣活⽀援の観点から，Ｂさんが⼀般就労をした後に地域移⾏を⽬指すプラン

を⽴てた。× 

 ⼀般就労が先に来てしまうことは不適切。 

4  ノーマライゼーションの観点から，Ｂさんの実家近くの障害者⽀援施設へ⼊所す

るプランを⽴てた。× 

 施設⼊所はふさわしくない。 

5  住⺠主体の観点から，地域移⾏後のＢさんの⽀援を全⾯的に住⺠ボランティアに

委ねるプランを⽴てた。× 

 全⾯的に委ねてはいけない。 

 

地域福祉の理論と方法 
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問題 33 ⺠⽣委員制度やその前⾝である⽅⾯委員制度等に関する次の記述のうち， 

正しいものを 2 つ選びなさい。 

1 ⽅⾯委員制度は，岡⼭県知事である笠井（かさい）信⼀によって，地域ごとに委

員を設置する制度として 1918 年 （ ⼤ 正 ７ 年 ） に 創設された。× 

笠井＝救済顧問制度、林・⼩河＝⽅⾯委員制度 

2 ⽅⾯委員は，救護法の実施促進運動において中⼼的な役割を果たし，同法

は1932（昭和7年）に施⾏された。○ 

 上記の通り 

3 ⺠⽣委員法は，各都道府県等で実施されていた制度の統⼀的な発展を図るため， 

1936 年（昭和11年）に制定された。× 

 ⺠⽣委員法＝1948年 

4 ⺠⽣委員は，旧⽣活保護法で補助機関とされていたが，1950 年（昭和25年）に制

定された⽣活保護法では実施機関とされた。× 

 協⼒期間である。実施期間＝都道府県知事、市⻑及び福祉事務所を管理する町村

⻑。 

5 全国の⺠⽣委員は，社会福祉協議会と協⼒して，「居宅ねたきり⽼⼈実態調査」を全国規

模で 1968 年（昭和43年）に実施した。○ 

 上記のとおり 

 

 

 

 

問 題  34 地域福祉の在り⽅に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びな

さい。 

1  社会保障審議会の「市町村地域福祉計画及び都道府県地域福祉⽀援計画策定指針の在

り⽅について」（2020年（平成14年））は，専⾨のコンサルタントに計画の策定を

請け負わせるべきであると提⾔した。× 

多職種協働、地域住⺠なども交えて作るもの 
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2  厚⽣労働省の「これからの地域福祉のあり⽅に関する研究会報告書」（2008年（平成20

年）は，制度の対象とならない⽣活課題は，⾏政が原則として関与せず，住⺠同⼠

の⽀え合いによって解決していく必要があると提⾔した。× 

 ⾏政も関与していく。 

3 社会保障審議会の「⽣活困窮者の⽣活⽀援の在り⽅に関する特別部会報告書」 

（2013 年 （平成 25年）は，⽣活保護受給者が増加する中で，中間的就労を通じた⽣

活困窮者の社会参加よりも⼀般就労を重視すべきであると提⾔した。× 

  中間的就労により社会参加を促す 

4  厚⽣労働省の「地域⼒強化検討会最終とりまとめ」（2017 年 （平成 29 年）は、地域共⽣社

会の実現に向けて，地域住⺠が多機関協働の中核を担う必要があると提⾔した。× 

 各種専⾨機関が中⼼となること＝多職種協働 

5 厚⽣労働省の「地域共⽣社会推進検討会最終とりまとめ」（2019 年 （令和元年）））は、既存の

地域資源と狭間のニーズを持つ者との間を取り持つ，新たな参加⽀援の機能 が重要で

あると提⾔した。○ 

 上記のとおり 

 

 

問題 35 事例を読んで，Ｎ市の地域包括⽀援センターのＣ社会福祉⼠の対応として， 

最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｎ市の地域包括⽀援センターのＣ社会福祉⼠は，担当地区で住⺠主体の集いの

場 を⾏っているグループから，様々な⾼齢者が集まってくれて⼿応えを感じてい

るが， 福祉の専⾨的な相談に対応できずに悩んでいる，と相談を受けた。Ｃ社

会福祉⼠は， この相談を住⺠活動と協働して，アウトリーチによる早期のニー

ズ把握を⾏う好機 と捉え，対応することにした。 

1  集いの場を通じて⾼齢者の早期のニーズを正確に把握するため，地域包括⽀援セ

ンターが主体となった運営に切り替えることを提案する。× 

 主体を切り替える必要はない 
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2  集いの場において受付や後⽚付けなどを⼿伝い，集いの場により多くの参加者を

受け⼊れられるよう⽀援する。× 

 専⾨性の⾼い、他の仕事をするべき 

3  専⾨的な相談機関のリストを作成し，相談が必要な⼈に渡すよう，集いの場に参

加している⾼齢者に依頼する。× 

 ⾼齢者に依頼する必要はない 

4  集いの場に地域包括⽀援センターの保健師を派遣し，適切な介護予防のプログラ

ムが実施できるよう指導させる。× 

 依頼がない場合、「指導」という⽴場は取らない。 

5  集いの場において出張相談を実施し，気になることがあればいつでも相談してほ

しいと参加者に伝える。○ 

 上記のとおり 

  

 

問題 36 社会福祉法における地域福祉の推進に関する次の記述のうち，最も適切

なものを 1 つ選びなさい。 

1  社会福祉事業を経営する者は，地域福祉を推進する主体には含まれないとされて

いる。× 

 社会福祉事業の経営者も主体に含まれる。 

2  社会福祉に関する活動を⾏う者は，地域福祉を推進する主体である市町村に協⼒

しなければならないとされている。× 

努⼒義務である。 

3  地域住⺠等は，⽀援関係機関と連携して地域⽣活課題の解決を図るよう留意する

とされている。○ 

 上記のとおり 

4  福祉サービスの利⽤者は，⽀援を受ける⽴場であることから，地域福祉を推進す

る主体には含まれないとされている。× 

 福祉サービスの利⽤者も主体に含まれる。 
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5  国及び地⽅公共団体は，地域住⺠等が取り組む地域⽣活課題の解決のための活動

に関与しなければならないとされている。× 

 努⼒義務である。 

 
問題 37 地域⽣活課題を抱える⼈への⽀援のための施策に関する次の記述のうち， 

正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  ⽣活困窮者⾃⽴⽀援法は，⽣活困窮者における経済的困窮だけでなく，地域社会

からの孤⽴についても⽀援の対象としている。○ 

 上記のとおり。 

2  ⽇常⽣活⾃⽴⽀援事業は，判断能⼒の不⼗分な精神障害者等に対して住宅を購⼊

するための銀⾏からの借⼊れの契約などを⽀援している。× 

 ⾦銭管理は、⽇常⽣活の範囲のみ。⽇常⽣活⾃⽴⽀援事業は要チェック。 

3 災害対策基本法は，福祉避難所に，介護⽀援専⾨員の配置を義務づけている。× 

どの職種においても配置義務はない。 

4  住居確保給付⾦は，18 歳未満の⼦を持つ⺟⼦世帯に対して，⽣活保護法に基づく

住宅扶助の⼀環として家賃相当額を給付するものである。× 

 ⽣活保護（法）は対象ではない。離職、廃業などで⽣活が困窮する恐れのある⼈

が対象。 

5  ひきこもり地域⽀援センター設置運営事業は，ひきこもりの状態にある⼈を⼀般

就労につなげるための職業訓練を必須事業にしている。× 

 情報発信などがメインで、職業訓練はハローワークと協⼒のもと⾏う 
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問 題  38 事例を読んで，Ｖ社会福祉法⼈のD⽣活相談員（社会福祉⼠））の対応に関する次

の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

特別養護⽼⼈ホームを中⼼に社会福祉事業を経営するＶ社会福祉法⼈では、

2016年（平成28年）の社会福祉法改正を受け，「地域における公益的な取組」（以下

「取組」という。）の実施について協議する委員会が設置され，Ｄ⽣活相談員が

責任者となった。委員会では，地域の中で孤⽴する⼦どもたちに対して、1回100円

程度で利⽤できる⼦ども⾷堂を実施してはどうかという提案がなされた。 

1  ⼦ども⾷堂は「取組」に当たらないため，法⼈は関わらず，施設に関わっているボランティア

が中⼼となって実施する計画を⽴てる。× 

 ⼦ども⾷堂＝社会福祉法により「地域における公益的な取り組み」に分類される。 

2  ⽇常⽣活上⼜は社会⽣活上の⽀援を必要とする者が対象でなければ「取組」に当たらな

いため，地域住⺠や関係機関に働き掛けて，地域の⼦どもたちのニーズを明らかに

するための話合いを実施する計画を⽴てる。○ 

 ⽇常⽣活、社会⽣活に⽀援が必要なものが対象で、ニーズを探ることは正しい。 

3  ⾼齢者を対象とした事業でなければ法⼈の「取組」に当たらないため，孤⽴した⾼齢者を

主たる対象とした取組として実施する計画を⽴てる。× 

 ⾼齢者に限定はしていない。 

4  低額であっても費⽤が徴収される活動は「取組」に当たらないため，無償の活動として実

施する計画を⽴てる。× 

 無料または定額な料⾦で提供される 

5  ⼀つの社会福祉法⼈のみでは「取組」に当たらないため，近隣の他の社会福祉法⼈に呼び掛け

て，賛同が得られた後に実施する計画を⽴てる。× 

 1つの社会福祉法⼈からでも⼗分に取組可能である。 
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問題 39 地域福祉等を推進する⺠間組織への寄附等に関する次の記述のうち，最

も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  所轄庁の認定を受けた認定特定⾮営利活動法⼈に対して寄附した個⼈⼜は法⼈は， 

税制上の優遇措置を受けることができる。○ 

 認定を受けた場合、所得税や住⺠税、法⼈は損⾦参⼊（経費）にできる 

2  共同募⾦によって集められた資⾦は，市町村，社会福祉事業・社会福祉を⽬的と

する事業を経営する者などに配分されている。× 

 都道府県内の地域福祉団体に配分される。 

3  社会福祉法⼈の公益事業における剰余⾦については，他の社会福祉法⼈が⾏って

いる社会福祉事業への寄附が認められている。× 

 当該法⼈（⼀緒の法⼈）のみ公益事業に充てることができる 

4 「社会福祉協議会活動実態調査等報告書 2018」（全国社会福祉協議会）によれば， 

住⺠から会費を徴収している市町村社会福祉協議会は半数以下であった。× 

 住⺠会員制度がある社協は87％ 

5 「令和元年度市⺠の社会貢献に関する実態調査」（内閣府）によれば、2018年（平成

30年）に市⺠が寄附をした相⼿で最も多かったのは特定⾮営利活動法⼈であった。× 

共同募⾦（⾚い⽻根）が⼀番で約37％、次に⽇本⾚⼗字29％、町内会・⾃治会28％と

続く。N P Oは12％の6位。 

 

 

 
問題 40 地域福祉の⼈材に関する次の記述のうち，適切なものを 2 つ選びなさい。 

1  権利擁護⼈材育成事業の養成者のうち，成年後⾒⼈等として選任されている市⺠

後⾒⼈の数は，2017年度（平成29年度末）で3万⼈を超えている。× 

 市⺠成年後⾒⼈の養成者は約16,000⼈、受任者は1,500⼈程度。 

2  ⽣活⽀援体制整備事業の⽣活⽀援コーディネーター（地域⽀え合い推進員）は，原

則として⺠⽣委員・児童委員から選出される。× 

 選出に関する規定はない 
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3  認知症サポーター養成事業は，認知症⾼齢者に対して有償で在宅福祉サービスの

提供を⾏う⼈材の育成を⽬的としている。× 

 認知症に対する正しい理解やサポートを⾏う 

4  地域⾃殺対策強化事業におけるゲートキーパー養成研修の対象には，⺠間企業等

の管理職，かかりつけ医，⺠⽣委員・児童委員，地域住⺠等が含まれる。○ 

 上記のとおり。 

5  ⽇常⽣活⾃⽴⽀援事業における専⾨員は，⽀援計画の作成や契約の締結に関する

業務を⾏うとされている。○ 

相談、申請者の実態把握、⽀援計画や契約締結業務。 

 

問題 41 福祉サービスの⽴案及び評価に関する次の記述のうち，最も適切なものを 

1 つ選びなさい。 

1  パブリックコメントとは，利害関係者や学識経験者を集めて意⾒を聴き，予算や

法律・規則の制定を⾏う⼿法のことである。× 

 本⽂は公聴会のこと。パブリックコメント＝意⾒公募を⾏い、公的機関が採択す

る⽅法。 

2  ニーズ推計とは，ニーズを⼀定の基準で分類し，その類型ごとに出現率の推計等

を⾏い，それに対応するサービスの種類や必要量を算出する⼿法である。○ 

 上記のとおり 

3  福祉サービス第三者評価事業における第三者評価とは，利⽤者の家族等によって

⾏われる評価のことである。× 

 公平・中⽴な第三者機関によって⾏われる。 

4  福祉サービスのアウトカム評価とは，福祉サービスが適切な⼿順と内容で利⽤者

に提供されているかに着⽬する評価である。× 

 本⽂はプロセス評価の説明。アウトカムは客観的な数値などで表される。 

5  プログラム評価の枠組みでは，サービスの効果を計測するための指標の設定は基

本的にサービスの実施後に⾏われる。× 

サービスの実施前に⾏われる。 
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問題 42 都道府県の役割に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 ⽣活困窮者⾃⽴⽀援法に基づき，⽣活困窮者⾃⽴相談⽀援事業を⾏う。○ 

上記のとおり。 

2 ⽼⼈福祉法に基づき，養護⽼⼈ホームへの⼊所措置を⾏う。× 

市町村が⾏う。 

3 「障害者総合⽀援法」に基づき，介護給付費の⽀給決定を⾏う。× 

 居住地の市町村または現在地の市町村が⾏うこともある 

4 ⼦ども・⼦育て⽀援法に基づき，市町村⼦ども・⼦育て⽀援事業計画を定めるに

当たって参酌すべき標準を定める基本指針を策定する。× 

 ⼦ども・⼦育て⽀援法に基づくのは内閣総理⼤⾂ 

5 介護保険法に基づき，地域密着型サービス事業者の指定を⾏う。× 

市町村の⻑ 

（注）「障害者総合⽀援法」とは，「障害者の⽇常⽣活及び社会⽣活を総合的に⽀援するため

の法律」のことである。 

 

 
問題 43 福祉の財源に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  ⽣活困窮者⾃⽴⽀援法に基づき，⽣活困窮者家計改善⽀援事業の費⽤には国庫負

担⾦が含まれる。× 

国庫補助⾦の取り扱いがある。 

2 ⽣活保護法に基づき，保護費には国庫補助⾦が含まれる。× 

国庫負担⾦が含まれる。 

3 介護保険法に基づき，介護給付費には国庫負担⾦が含まれる。○ 

上記のとおり。 

福祉行財政と福祉計画 
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4  ⾝体障害者福祉法に基づき，⾝体障害者⼿帳の交付措置の費⽤には国庫補助⾦が

含まれる。× 

 国ではなく、都道府県が負担するもの 

5 「障害者総合⽀援法」に基づき，地域⽣活⽀援事業の費⽤には国庫負担⾦が含まれる。× 

 国庫補助⾦が含まれる。 

 

国庫⽀出⾦＝国庫負担⾦（義務的）、国庫委託⾦（⾃治体に委託）、国庫補助⾦（援

助）の3種類がある。 

 

問題 44 次のうち，都道府県が設置しなければならないと法律に規定されている

⾏政機関として，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 発達障害者⽀援センター× 

都道府県と指定都市 

2 基幹相談⽀援センター× 

市町村 

3 地域包括⽀援センター× 

市町村 

4 精神保健福祉センター○ 

都道府県が設置 

5 ⺟⼦健康包括⽀援センター× 

市町村 

 
問題 45 次のうち，⾏政機関に配置が義務づけられている職種として，正しいも

のを 1 つ選びなさい。 

1 ⾝体障害者更⽣相談所の⾝体障害者相談員× 

⾝体障害者福祉司の配置が義務 

2 都道府県福祉事務所の知的障害者福祉司× 

知的障害者更⽣相談所に配置義務 
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3 婦⼈相談所の⺟⼦・⽗⼦⾃⽴⽀援員× 

福祉事務所に配置されるが義務でなはい 

4 精神保健福祉センターの精神保健福祉相談員× 

配置義務はない。 

5 児童相談所の児童福祉司○ 

上記のとおり 

 

 
問題 46 「令和 2 年版地⽅財政⽩書」（総務省）における地⽅財政の状況（普通会

計）に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 都道府県及び市町村の歳⼊純計決算額では，地⽅交付税の割合が最も⼤きい。× 

地⽅税40％程度、地⽅交付税16％程度 

2 都道府県の⽬的別歳出では，⼟⽊費の割合が最も⼤きい。× 

教育費、⺠⽣費、公債費、⼟⽊費の順番。 

3 市町村の⽬的別歳出では，⺠⽣費の割合が最も⼤きい。○ 

⺠⽣費、総務費、教育費の順番。 

4 都道府県の性質別歳出では，公債費の割合が最も⼤きい。× 

補助費等、⼈件費、普通建設事業費、公債費の順番。 

5 市町村の性質別歳出では，補助費等の割合が最も⼤きい。× 

扶助費、⼈件費、普通建設事業費、公債費、繰出⾦、補助費等 
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問題 47 事例を読んで，介護保険事業計画に関する次の記述のうち，最も適切な

ものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｐ県Ｑ市の介護保険課に勤めるＥさんは，次期Ｑ市介護保険事業計画を策定す

るための担当者に任命されたので，法令上遵守すべき点を確認した。 

1  介護保険事業計画を通して算定される介護保険料の伸び率を 3 ％以内に抑えるた

め，介護サービス全体の⾒込量を勘案して，Ｑ市の計画を策定するよう努めなけれ

ばならない。× 

 伸び率を3％に抑える趣旨ではない。サービス量の⾒込み、⼈⼝構造の変化、施

策などから将来を予測すること。 

2  被保険者全体の意向を踏まえる必要があるので，20 代の若者の意⾒を反映さ

せるために必要な措置を講じなければならない。× 

 被保険者のみに絞られる（第⼀号65歳以上と第⼆号40歳以上65歳未満の公的医

療保険加⼊者） 

3  Ｑ市の計画に盛り込む各年度における地域⽀援事業の量の⾒込みについては，Ｐ 

県に計画策定前に意⾒を聴かなければならない。○ 

 都道府県位あらかじめ意⾒を聴く必要がある。 

4  Ｑ市の計画には，介護予防・⽇常⽣活⽀援総合事業に関する市町村相互間の連絡

調整を⾏う事業に関する事項を盛り込まなければならない。× 

 P県介護保険事業⽀援計画に盛り込まれるのであれば正答。 

5  計画期間が終了後，Ｑ市では市町村介護保険事業計画の実績に関する評価を実施

するよう努めなければならない。× 

 評価は義務付けられている。 
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問 題  48 厚⽣労働省が発表した「市町村地域福祉計画策定状況等調査結果（平成 31 

年 4 ⽉ 1 ⽇時点）」に⽰された「地域における⾼齢者の福祉，障害者の福祉，児童の福祉その

他の福祉に関し，共通して取り組むべき事項」として，次の中で最も多くの計画に位置づけ

られている事項はどれか，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 居住に課題を抱える者への横断的な⽀援の在り⽅× 

市町村の約30％が位置付けている。 

2 地域住⺠等が集う拠点の整備や既存施設等の活⽤○ 

市町村の約68％が位置付けている。 

3 ⾃殺対策の効果的な展開も視野に⼊れた⽀援の在り⽅× 

市町村の約28％が位置付けている。 

4 保健医療，福祉等の⽀援を必要とする犯罪をした者等への社会復帰⽀援の在り⽅× 

   市町村の約12％が位置付けている。 

5 地域づくりにおける官⺠協働の促進や地域福祉への関⼼の喚起も視野に⼊れた

寄附や共同募⾦等の取組の推進× 

 市町村の約23％が位置付けている。 

 

  この問題⽂には⼊っていないが、「⽣活困窮者のような各分野横断的に関係するも

のに対応できる体制」の位置付けが72％で1位。 

（注）「地域における⾼齢者の福祉，障害者の福祉，児童の福祉その他の福祉に関

し， 共通して取り組むべき事項」とは，社会福祉法第 107 条第 1 項第 1 号に掲げら

れ ている事項のことである。 
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問題 49 ⽇本の⼈⼝に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 「⼈⼝推計（2019  年 （令和元年）（10⽉1⽇現在）」（総務省）によると，2019 年の

総⼈⼝は前年に⽐べ増加した。× 

 約270万⼈減少した。 

2 「令和元年（2019）⼈⼝動態統計⽉報年計（概数）」（厚⽣労働省）によると、2019

年の合計特殊出⽣率は前年より上昇した。× 

 2018年1.42、2019年1.36、2020年1.34 

3 「国⽴社会保障・⼈⼝問題研究所の推計」によると，2065 年の平均寿命は男⼥共

に  90 年を超えるとされている。× 

 男性84歳、⼥性91歳になると予測されている。 

4 「国⽴社会保障・⼈⼝問題研究所の推計」によると，⽼年（65 歳以上）⼈⼝は 2042 年

にピークを迎え，その後は減少に転じるとされている。○ 

 上記のとおり。2065年には3,300万⼈程度になると予測されている。 

5 「国⽴社会保障・⼈⼝問題研究所の推計」によると、2065年の⽼年（65 歳以上））⼈

⼝割合は約 50 ％になるとされている。× 

 2065年には約38％、2.6⼈に⼀⼈が65歳以上になる。 

（注）「国⽴社会保障・⼈⼝問題研究所の推計」とは，「⽇本の将来推計⼈⼝（平成 29 年

推計）」の出⽣中位（死亡中位）の仮定の場合を指す。 

 

 

問題 50 「平成 29 年版厚⽣労働⽩書」における社会保障の役割と機能などに関する

次の記述のうち，適切なものを 2 つ選びなさい。 

1  戦後の社会保障制度の⽬的は，「広く国⺠に安定した⽣活を保障するもの」であったが，近

年では「⽣活の最低限度の保障」へと変わってきた。× 

 「⽣活の最低限度」から「広く国⺠に安定した⽣活保障」に変わった。 

社 会 保 障 
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2  1950 年 （昭和25年）の「社会保障制度に関する勧告」における社会保障制度の定義には，社

会保険，国家扶助，治安維持及び社会福祉が含まれている。× 

 治安維持は含まれていない。 

3  社会保障には，⽣活のリスクに対応し，⽣活の安定を図る「⽣活安定・向上機能」が

ある。○ 

 上記のとおり。 

4  社会保障の「所得再分配機能」は，現⾦給付にはあるが，医療サービス等の現物給付にはな

い。× 

 所得再分配＝現⾦給付のほかに、医療サービスや保育の現物給付もある。 

5  社会保障には，経済変動の国⺠⽣活への影響を緩和し，経済を安定させる「経済

安定機能」がある。○ 

 上記のとおり 

 

問題 51 医療保険制度に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 国⺠健康保険には，被⽤者の⼀部も加⼊している。○ 

被⽤者（雇われている⼈）の中には、所定労働時間の3/4未満である⼈は国保加⼊

などをしていることがある 

2 医師など同種の事業⼜は業務に従事する者は，独⾃に健康保険組合を組織するこ

とができる。× 

 ⼆分の⼀以上の同意が必要。独⾃には作れない。 

3 協会けんぽ（全国健康保険協会管掌健康保険）の保険料率は，全国⼀律である。× 

都道府県ごとに違う 

4 健康保険の被扶養者が，パートタイムで働いて少しでも収⼊を得るようになると， 

国⺠健康保険に加⼊しなければならない。× 

扶養の範囲内（年収130万円）であれば加⼊しない。 

5 ⽇本で正社員として雇⽤されている外国⼈が扶養している外国在住の親は，健康保

険の被扶養者となる。× 

国内に在住している⽅が対象。 
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問題 52 事例を読んで，労働者災害補償保険（ 以下「労災保険」という）に関する次の

記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

運送会社で正社員として働いているＦさんは，合理的な経路及び⽅法により

通勤中，駅の階段で転倒し，負傷した。 

1 Ｆさんの負傷は業務災害ではないので，労災保険の給付は⾏われない。× 

通勤災害は該当になる 

2 Ｆさんの雇⽤期間が 6 か⽉未満である場合，労災保険の給付は⾏われない。× 

雇⽤期間に関係なく加⼊するもの 

3 Ｆさんが療養に係る労災保険の給付を受けられる場合，⾃⼰負担は原則 1 割であ

る。× 

 療養給付の⼀部負担⾦は200円 

4 Ｆさんが療養に係る労災保険の給付を受ける場合，同⼀の負傷について，健康保

険の療養の給付は⾏われない。○ 

 労災保険適⽤の場合は、健保からは出ない。 

5 Ｆさんの勤務先が労災保険の保険料を滞納していた場合，労災保険の給付は⾏わ

れない。× 

 未納の場合は、政府が保険給付を⾏い、その費⽤を事業主に請求する。 

 
問題 53 障害児・者に係る現⾦給付に関する次の記述のうち，最も適切なも

のを 1 つ選びなさい。 

1  出⽣時から重度の障害があり，保険料を納めることができなかった障害者は，保

険料を追納した場合に限り，障害基礎年⾦を受給することができる。× 

 出⽣時からの場合、給付要件はない 

2 在宅の重度障害者は，所得にかかわらず特別障害者⼿当を受給できる。× 

特別障害者⼿当は、前年度の所得に応じる。 
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3  障害厚⽣年⾦が⽀給される場合，労働者災害補償保険の障害補償年⾦は全額⽀給

停⽌される。× 

 減額にはなるが、全額停⽌ではない。 

4  特別児童扶養⼿当を受給している障害児の⽗⼜は⺟が，児童⼿当の受給要件を満

たす場合には，児童⼿当を併せて受給できる。○ 

 上記のとおり 

5 障害児福祉⼿当は，重度障害児の養育者に対し⽀給される⼿当である。× 

重度障害児に対しての⽀給。 

 

問題 54 事例を読んで，Ｇさんが受けられる社会保障給付等に関する次の記述の

うち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｇさん（35 歳，⼥性）は⺠間企業の正社員として働く夫と結婚後， 5 年間専業

主婦をしていたが 2019 年（令和元年）に離婚し， 3 歳の⼦どもと⼆⼈で暮らしてい

る。飲⾷店で週 30 時間のパートタイムの仕事をしており，雇⽤保険の加⼊期間は 1 

年を過ぎた。しかし，店主の⼊院により飲⾷店は営業を休⽌し，Ｇさんは休業を余儀 なく

されている。 

1  Ｇさんは，婚姻期間中の夫の⽼齢基礎年⾦の保険料納付記録を分割して受けられ

る。× 

 厚⽣年⾦には保険料納付記録の分割制度がある。 

2  Ｇさんが児童扶養⼿当を受給できるのは，⼦が⼩学校を卒業する年度末までであ

る。× 

 18歳に達する⽇以降の最初の3⽉31⽇まで 

3 Ｇさんが⺟⼦⽣活⽀援施設に⼊所した場合，児童扶養⼿当を受給できない。× 

給付制限（年収が⼤幅に増えるなど）に該当しない限り⽀給される。 

4 Ｇさんは，休業期間中の⼿当を雇⽤保険の雇⽤継続給付として受給できる。× 

⾼年齢雇⽤継続給付と介護休業給付の2種類。 
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5  Ｇさんが解雇により失業した場合，失業の認定を受けて雇⽤保険の求職者給付を

受給できる。○ 

 求職者給付の基本⼿当を受け取れる。 

 
問題 55 国⺠年⾦に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 国⺠年⾦の第⼀号被保険者の保険料は，前年の所得に⽐例して決定される。× 

国⺠年⾦法に従い、⼀律で決められる 

2 障害基礎年⾦を受給していると，国⺠年⾦の保険料納付は免除される。○ 

法定免除の対象 

3 学⽣納付特例制度の適⽤を受けた期間は，⽼齢基礎年⾦の受給資格期間には算⼊

されない。× 

 算⼊される 

4 ⾃営業者の配偶者であって無業の者は，国⺠年⾦の第三号被保険者となる。× 

⾃営業者の配偶者は第⼀号被保険者 

5 障害基礎年⾦には，配偶者の加算がある。× 

配偶者加算はない。⼦の加算がある。 
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問 題  56 厚⽣労働省の「平成 28 年⽣活のしづらさなどに関する調査（全国在宅障

害児・者等実態調査）」及び「社会福祉施設等調査」（2018 年（平成 30 年））に関する次

の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  65 歳未満の障害者⼿帳所持者で，「特に⽣活のしづらさは無かった」と答えた者は半数を

超えている。× 

⽣活のしづらさを訴える⼈は75％、無かったという⼈は25％ 

2  就労移⾏⽀援サービス，就労継続⽀援（Ａ型）サービス及び就労継続⽀援（Ｂ型） 

サービスのうち，利⽤実⼈員が最も多いのは就労継続⽀援（Ｂ型）サービスである。

○ 

 B型、A型、移⾏の順番に多い。 

3  65歳以上の障害者⼿帳所持者の「障害の原因」は、「事故・けが」が最も多い。× 

 「病気」、「加齢」、「事故・けが」、「その他」の順番。 

4  障害児通所⽀援等事業所のうち，利⽤実⼈員が最も多いのは，児童発達⽀援サー

ビスである。× 

 放課後等デイサービス、児童発達⽀援サービスの順番。 

5  65 歳以上の障害者⼿帳所持者の 3 分の 2 以上が，介護保険法に基づくサービスを

利⽤している。× 

 介護保険サービスは、約3分の1が利⽤している。 

 

 

 

 

 

問 題  57 「障害者差別解消法」に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  国際障害者年（1981年（昭和56年））に向けて，国内法の整備の⼀環として制定

された。× 

 2006年の障害者権利条約で批准（障害者差別解消法） 

障害者に対する支援と障害者自立支援制度 
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2 「不当な差別的取扱いの禁⽌」について，国・地⽅公共団体等には義務が，⺠間事業者に

は努⼒義務が課されている。× 

 国・地⽅公共団体、⺠間事業者が義務 

3 「合理的配慮の提供」について，国・地⽅公共団体等と⺠間事業者に，共に義務が課され

ている。× 

 国、地⽅公共団体が義務、⺠間事業者は努⼒義務 

4 障害者の定義は，障害者基本法に規定されている障害者の定義より広い。× 

障害者の定義は⼀緒。 

5  国や地⽅公共団体の関係機関は，地域における障害を理由とする差別に関する相

談や差別解消の取組のネットワークとして，障害者差別解消⽀援地域協議会を設置

できる。○ 

上記のとおり。 

（注）「障害者差別解消法」とは，「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」のこと

である。 

 

 
問 題  58 障害者福祉制度の発展過程に関する次の記述のうち，最も適切なも

のを 1 つ選びなさい。 

1 1949 年 （昭和 24 年）の⾝体障害者福祉法は，障害者福祉の対象を 傷 痍（しょうい）

軍⼈に限定した。× 

傷病者援護が⽬的 

2 1950 年 （昭和 25 年）の精神衛⽣法は，精神障害者の私宅監置を廃⽌した。○ 

「私宅監置」「精神病院法」が廃⽌ 

3  1960 年 （昭和 35 年）の⾝体障害者雇⽤促進法は，児童福祉施設に⼊所している 18 

歳以上の肢体不⾃由者が増加する問題に対応するために制定された。× 

 ⾝体障害者雇⽤促進法→障害者雇⽤促進法 

 問題⽂の内容は、精神薄弱者福祉法→知的障害者福祉法 
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4  1980 年代に⽇本で広がった⾃⽴⽣活運動は，デンマークにおける知的障害者の

親の会を中⼼とした運動が起源である。× 

 アメリカの⾃⽴⽣活（I L）運動が起源。 

デンマークはバンク・ミケルセンの「ノーマライゼーション」 

5  2010 年 （平成 22 年）に発⾜した障がい者制度改⾰推進会議における検討の結果， 

障害者⾃⽴⽀援法が制定された。× 

 2005年障害者⾃⽴⽀援法、問題⽂は、2012年の障害者総合⽀援法に改正 

 

問題 59 「障害者総合⽀援法」に基づく障害福祉サービスに関する次の記述のうち， 

最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  共⽣型サービスは，障害児が健常児と共に学校教育を受けるための⽀援を⾏うも

のである。× 

 障害者と⾼齢者が共⽣するもの 

2  ⾏動援護は，介護保険の給付を受けることができる者でも必要に応じて利⽤でき

る。○ 

 障害福祉サービスにしかないものは受けられる。 

3 就労移⾏⽀援の利⽤には，障害⽀援区分の認定が必要である。× 

訓練等給付の場合（共同⽣活援助を除く）は、区分はいらない。 

4 ⽣活介護を利⽤する場合は，暫定⽀給決定が⾏われる。× 

訓練等給付には暫定があるが、介護給付にはない（⽣活介護は介護給付） 

5 障害児に関するサービスの利⽤者負担は不要である。× 

児童福祉法により、費⽤の1割負担がある。 

（注）「障害者総合⽀援法」とは，「障害者の⽇常⽣活及び社会⽣活を総合的に⽀援するため

の法律」のことである。 
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問 題  60 事例を読んで，Ｗ就労継続⽀援Ａ型事業所のＨ⽣活⽀援員（社会福祉

⼠）のこの段階における対応として，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｊさ ん（45歳、男性）は、軽度の知的障害があり，賃貸アパートで⼀⼈暮ら

しをしている。Ｗ事業所に通い，そこでの作業を楽しんでいる。ただ，⾦銭管理

が得意ではなく，賃⾦や年⾦が⽀給されるとすぐに使い果たし，ガスや電気を⽌

められ， Ｗ事業所への交通費に困ることがあった。そこで，Ｈ⽣活⽀援員がＪ

さんと⾯談すると，お⾦のやりくりに困っているが，興味のあるネットビジネ

スも始めたいと思っているとのことであった。⼀⽅，離れて暮らしている妹から

は，将来を考え， ネットビジネスを諦めさせてほしいとの相談があった。 

1 ネットビジネスの夢を諦めるように説得する。× 

⾃⼰決定の尊重を考えると不適切。 

2 後⾒開始の審判の申⽴てを妹に勧める。× 

⾦銭管理以外に⼤きな⽀障がないため後⾒開始は適切ではない。 

3 ⽇常⽣活⾃⽴⽀援事業の利⽤を提案する。○ 

福祉サービスの適切な利⽤を援助できる 

4 共同⽣活援助（グループホーム）への⼊居を調整する。× 

⼊浴や排泄などに⽀障がないため、グループホームは不適切。 

5 Ｗ事業所に通うために⾃治体の移動⽀援事業の利⽤を促す。× 

移動⾯で問題はない 

 

 

 

問題 61 「精神保健福祉法」」に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさ

い。 

1  医療保護⼊院者を⼊院させている精神科病院の管理者は，退院後⽣活環境相談員

を選任しなければならない。○ 

 上記のとおり 



48  

2 精神障害者の定義に，知的障害を有する者は含まれない。× 

統合失調症、精神作⽤物質による急性中毒⼜はその依存症、知的障害、精神病質な

ど 

3 精神医療審査会は，都道府県の社会福祉協議会に設置するものとされている。× 

都道府県の精神保健福祉センターに設置 

4 精神保健指定医の指定は， 1 年の精神科診療経験が要件とされている。× 

5年以上の診療経験 

5 精神障害者保健福祉⼿帳の障害等級は， 6 級までとされている。× 

1〜3級まで。 

（注）「精神保健福祉法」とは，「精神保健及び精神障害者福祉に関する法律」のことである。 

 
問題 62 「障害者虐待防⽌法」及び「平成 30 年度障害者虐待対応状況調査」（厚⽣労

働省）に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  養護者による虐待を受けたと思われる障害者を発⾒した者は，速やかに，これを

都道府県に通報する義務がある。× 

 市町村への義務 

2  障害者虐待とは，養護者による障害者虐待と障害者福祉施設従事者等による障害

者虐待の 2 類型をいうと定義されている。× 

 使⽤者（雇⽤先）を含めて3類型 

3  養護者による障害者虐待は，⾝体的虐待，性的虐待，⼼理的虐待，放置など養護

を怠ること，の 4 種類であると定義されている。× 

 経済的虐待を含めた5種類 

4  障害者福祉施設従事者等により虐待を受けた者の障害種別は，知的障害が最も多

い。○ 

 知的障害、⾝体障害、精神障害、発達障害、難病の順番に多い。 

5 障害者福祉施設従事者等による虐待⾏為の類型は，性的虐待が最も多い。× 

⾝体的、⼼理的、性的、経済的、放棄・放置の順番 



49  

（注）1 「障害者虐待防⽌法」とは，「障害者虐待の防⽌，障害者の養護者に対する⽀援等に関

する法律」のことである。 

2 「平成 30 年度障害者虐待対応状況調査」とは，「平成 30 年度『障害者虐待の防⽌，

障害者の養護者に対する⽀援等に関する法律』に基づく対応状況等に関する調

査結果報告書」のことである。 
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問題 63 「⽣活保護の被保護者調査 （平成 30 年度確定値）（厚⽣労働省）」に⽰

された， 2018 年度（平成30年度）における⽣活保護受給者の動向に関する次の

記述のうち， 正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  被保護実⼈員（保護停⽌中を含む）は、1995 年度（平成7年度）の時点よりも

増加している。○ 

 2018年度は増加、2019年に微減 

2 保護率（⼈⼝百⼈当）は、16 .6％である。× 

1.6％、⼀桁違う 

3 保護開始の主な理由は，「傷病による」の割合が最も多い。× 

貯⾦などの減少・喪失、傷病によるものと続く 

4  保護廃⽌の主な理由は，「働きによる収⼊の増加・取得・働き⼿の転⼊」の割合が最も多い。

× 

 死亡が最も多い。その他、働きによる収⼊増と続く 

5 保護の種類別にみた扶助⼈員は，住宅扶助よりも教育扶助の⽅が多い。× 

住宅扶助の⽅が多い 

 
問題 64 ⽣活保護法が規定する基本原理・原則に関する次の記述のうち，正

しいものを 1 つ選びなさい。 

1  すべて国⺠は，この法律及び地⽅公共団体の条例の定める要件を満たす限り，こ

の法律による保護を受けることができる。× 

 地⽅公共団体の条例は関係ない 

2  必要即応の原則とは，要保護者の需要を基とし，そのうち，その者の⾦銭⼜は物

品で満たすことのできない不⾜分を補う程度において保護を⾏うことをいう。× 

 本⽂は、「基準及び程度の原則」の説明。 

「必要即応」は、実際の必要の相違を考慮するもの 

低所得者に対する支援と生活保護制度 
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3  ⺠法に定める扶養義務者の扶養及び他の法律に定める扶助は，すべてこの法律に

よる保護に優先して⾏われる。○ 

 「保護の補⾜性の原則」、すべてこの法律の保護が優先と覚える 

4 保護の決定は，⽣活困窮に陥った原因に基づいて定められている。× 

無差別平等に受けることができる 

5 ⾏政庁が保護の必要な者に対して，職権で保護を⾏うのが原則とされている。× 

申請に基づいて保護を⾏う。急迫した状況の場合、職権で保護する。 

 

 

 

問 題  65 事例を読んで，Ｒ市福祉事務所のＫ⽣活保護現業員が保護申請時に

⾏う説明に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｌさん（39 歳，男性）は、妻（36歳）、⻑男（15 歳，中学⽣）及び次男（ 4 歳，

幼稚園児）と暮らしている。Ｌさんは精神障害者，妻は⾝体障害者であり，⼀

家は夫妻の障害基礎年⾦とＬさんの就労所得で⽣活してきた。これまでＬさん

はパートタイム就労を継続していたが，精神疾患が悪化して退職し，夫妻の年⾦

だけでは⽣活できなくなった。Ｌさんは，退職に際して雇⽤保険からの給付もな

かったので，⽣活保護の申請を⾏おうとしている。 

1 ⽣業扶助における⺟⼦加算を受給できることを説明した。× 

⺟⼦加算は⽣活扶助、また⺟⼦加算は⽗⺟の⼀⽅もしくは両⽅が⽋けている場合に

⽀給対象。 

2 ⼆⼈の⼦に対しては，それぞれ教育扶助を受給できることを説明した。× 

教育扶助は、義務教育（⼩中学校）が該当 

3 ⻑男が⾼校に進学すれば，教育扶助から⾼等学校等就学費を受給できることを説

明した。× 

 ⾼等学校等就学費は、⽣業扶助 
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4 夫妻が共に障害基礎年⾦を受給していても，⽣活保護の申請を⾏うことはできる

と説明した。○ 

 2⼈の収⼊額によって決まるため、申請は可能 

5 Ｌさんに精神疾患があるとしても，就労が可能である場合，⽣活保護の申請は⾏

えないことを説明した。× 

 就労できるのにしない場合は、⾮該当。今回は精神疾患を理由に働けない状態に

ある。 

 

問題 66 ⽣活保護法に定める不服申⽴てに関する次の記述のうち，正しいも

のを 1 つ選びなさい。 

1  不服申⽴てが権利として認められたのは，旧⽣活保護法（1946 年（昭和 21年）制定時

においてである。× 

 1950年の現⾏法（⽣活保護法）で、不服申⽴て権利が認められた。 

2 審査請求は，市町村⻑に対して⾏う。× 

都道府県知事。 

3  審査請求に対する裁決が 50 ⽇以内に⾏われないときは，請求は認容されたものと

みなされる。× 

 請求は棄却したものとする 

4  当該処分についての審査請求を⾏わなくても，処分の取消しを求める訴訟を提起

することができる。× 

 不服申⽴て前置主義のため、審査請求が必要 

5 再審査請求は，厚⽣労働⼤⾂に対して⾏う。○ 

上記のとおり 
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問題 67 事例を読んで，Ｓ市福祉事務所のＭ⽣活保護現業員の⽀援に関する

次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ａさん（30 歳，⼥性）は，会社員として働いていた 3 年前に乳がんと診断され

た。仕事をしながら治療を受けることが困難であったため会社を退職し，現在，⽣

活保 護を受給し，Ｓ市福祉事務所のＭ⽣活保護現業員による⽀援を受けている。約 

1 年間の治療を経て，現在はパートタイムの仕事ができる程度に体調が回復して

おり， 検診の結果，「軽労働」が可能と診断された。そこでAさんは、体調に合

わせて働ける職場での再就職を希望している。 

1 ⽇常⽣活⾃⽴を図るため，Ａさんに被保護者就労準備⽀援事業の利⽤を促す。× 

被保護者就労準備⽀援事業は⼀般就労を促すもの。体調に合わせて⾏う希望がある

ので不適切。 

2 Ａさんの同意を得て，公共職業安定所（ハローワーク）と福祉事務所が連携した就

労⽀援チームによる⽀援を⾏う。○ 

 上記のとおり 

3 Ａさんの同意を得て，公共職業安定所（ハローワーク）に配置される就職⽀援コー

ディネーターに職業相談・職業紹介を依頼する。× 

 就職⽀援コーディネーター＝現場実習や体験の機会をコーディネートする⼈ 

4 Ａさんの同意を得て，福祉事務所に配置される就職⽀援ナビゲーターに公共職業

安定所（ハローワーク）と連携した⽀援を依頼する。× 

 就職⽀援ナビゲーターは、ハローワークに配置される。 

5 Ａさんの同意を得て，Ｓ市において⽣活困窮者⾃⽴相談⽀援事業を受託している

社会福祉協議会に，被保護者就労⽀援を依頼する。× 

⽣活困窮者⾃⽴相談⽀援事業＝⽣活保護に⾄る⼿前の⽅が対象 
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問題 68 福祉事務所の組織及び運営に関する次の記述のうち，正しいものを 1 

つ選びなさい。 

1  都道府県及び市（特別区を含む）は、条例で，福祉事務所を設置しなければならな

い。○ 

 上記のとおり 

2  都道府県知事は，⽣活保護法に定める職権の⼀部を，社会福祉主事に委任するこ

とができる。× 

 委任ではなく、職務として⾏う 

3 ⽣活保護の現業を⾏う所員（現業員）は、保護を決定し実施することができる。× 

都道府県知事、市⻑及び福祉事務所を管理する町村⻑が⾏う 

4  福祉事務所の指導監督を⾏う所員（査察指導員）及び現業を⾏う所員（現業員））は、⽣

活保護法以外の業務に従事することは禁⽌されている。× 

 当該業務に⽀障がない範囲で認められる 

5 福祉事務所の⻑は，⾼度な判断が求められるため社会福祉⼠でなければならない。

× 

社会福祉主事でなければならない 

 

 

問題 69 ⽣活福祉資⾦貸付制度に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選

びなさい。 

1 借⼊れの申込先は，福祉事務所である。× 

市町村社会福祉協議会 

2 借⼊れの申込みは，⺠⽣委員を介して⾏わなければならない。× 

⺠⽣委員を介する必要はない 

3 資⾦貸付けと併せて必要な相談⽀援を受ける。○ 

上記のとおり 

4 償還の猶予はできない。× 

災害やその他やむを得ない事由があれば認められることもある 
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5 総合⽀援資⾦は，連帯保証⼈を⽴てないと貸付けを受けることができない。× 

連帯保証⼈なしでも可能 
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問題 70 医療保険制度における保険者とその被保険者に関する次の記述のう

ち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 健康保険の保険者には，全国健康保険協会が含まれる。○ 

全国健康保険協会、健康保険組合がある。 

2 船員保険の保険者は，健康保険組合である。× 

船員保険＝全国健康保険協会 

3 ⽇雇特例被保険者の保険の保険者は，国⺠健康保険組合である。× 

⽇雇特例被保険者の保険＝全国健康保険協会 

4 国⺠健康保険の被保険者には，国家公務員共済組合の組合員が含まれる。× 

国家公務員共済組合＝共済組合員とその被扶養者 

5 後期⾼齢者医療制度の被保険者は，75 歳以上の者に限られる。× 

65歳以上の⼀定の障害者が含まれる 

 
問題 71 公的医療保険の保険給付に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ  

選びなさい。 

1 医療保険の保険給付は，現物給付に限られる。× 

現物給付と現⾦給付がある 

2 ⾼額療養費の給付は，国⺠健康保険を除く公的医療保険で受けられる。× 

全ての公的医療保険に適⽤される 

3 療養の給付は，保険医の保険診療を受けた場合に受けられる。○ 

厚⽣労働⼤⾂の登録を受けた医師による保険診療が適⽤ 

4 出産⼿当⾦は，⼥⼦被保険者及び⼥⼦被扶養者が出産した場合に⽀給される。× 

出産⼿当⾦は⼥⼦被保険者のみ 

5 ⼊院時⽣活療養費は，特別の病室に⼊院した場合に限り⽀給される。× 

⼊院時⽣活療養費＝65歳以上の⽣活療養に要した費⽤ 

 

保健医療サービス 
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問 題  72 ⽇本のがん対策に関する次の記述のうち，正しいものを 2 つ選びなさい。 

1  都道府県は，がん対策基本法に基づき，がん対策推進基本計画を策定することが義

務づけられている。× 

 がん対策推進基本計画は政府の義務。都道府県は都道府県がん対策推進計画 

2  地域がん診療連携拠点病院では，患者や家族に対して，必要に応じて，アドバンス・

ケア・プランニング（ＡＣP）を含めた意思決定⽀援を提供できる体制の整備が⾏われ

ている。○ 

 上記のとおり 

3  がん診療連携拠点病院では，相談⽀援を⾏う部⾨としてがん相談⽀援センターが設

置されている。○ 

 がん相談⽀援センターの設置が指定要件に含まれる 

4  地域がん診療連携拠点病院では，社会福祉⼠がキャンサーボードと呼ばれるカンフ

ァレンスを開催することが義務づけられている。× 

 義務付けではないが、実施は必要 

5  都道府県は，健康増進法に基づき，がん検診を実施することが義務づけられている。

× 

 がん検診（健康増進法）は市町村が⾏う。 

 

 
問題 73 医療法等による地域医療構想に関する次の記述のうち，正しいものを 2 つ  

選びなさい。 

1 構想区域の設定については，三次医療圏を原則とする。× 

⼀次は市町村、⼆次は都道府県内、三次は都道府県。 

都道府県内と都道府県で微妙にニュアンスが異なる 

2 病床の必要量の推計については，慢性期病床は推計の対象外とされている。× 

⾼度急性期、急性期、回復期、慢性期の4種 

3 医療需要の推計については，在宅医療は推計の対象外とされている。× 

慢性期医療の需要と在宅医療等を⼀体として考える 
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4 都道府県は，構想区域等ごとに，診療に関する学識経験者の団体等（関係者）との協

議の場を設けなければならない。○ 

 上記のとおり 

5 地域医療構想では，地域における病床の機能分化と連携の推進が⽬指される。○ 

上記のとおり 

 

問題 74  ⽇本における医師の資格，業務及び偏在に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ

選びなさい。 

1  医師が正当な理由なく業務上知り得た秘密を漏らす⾏為は，刑法により罰せられる。

○ 

 刑法によって6ヶ⽉以下の懲役⼜は10万円以下の罰⾦ 

2  医師は診察治療の求めがあった場合には，事由のいかんにかかわらず，拒むことは

できない。× 

 正当な事由がある場合を除き断れないとされている 

3  医療施設に従事する医師の⼈⼝ 10 万対の数を地域別にみると，東北地⽅に⽐べて近

畿地⽅が少ない傾向にある。× 

 東北地⽅が全ての県において全国平均を下回っている 

4 医師の養成機関に対する指定権者は，厚⽣労働⼤⾂である。× 

⽂部科学⼤⾂ 

5  医療施設に従事する医師数を施設種別にみると，診療所に従事する医師が最も多い。

× 

 病院、診療所の順番 

 

 
問題 75 訪問看護ステーションの指定要件等に関する次の記述のうち，正しい

ものを 1 つ選びなさい。 

1 栄養⼠を配置していること。× 

栄養⼠の配置は必要ない 
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2 特定⾏為研修を修了した看護師を配置していること。× 

看護師であれば⼤丈夫 

3 管理者は医師であること。× 

保健師または看護師 

4 機能強化型訪問看護ステーションでは，利⽤者や家族からの連絡及び相談を24 時

間受ける体制を整備していること。○ 

 機能強化型訪問看護ステーションは1、２、3の3つの⽅があり、1が⼀番⼿厚い。 

5 訪問看護の対象は 65 歳以上の⾼齢者とすること。× 

医師の指⽰による医療⾏為が必要なもの、年齢制限はない 

 

 

問題 76 事例を読んで，Ｘ病院のＢ医療ソーシャルワーカー （社会福祉⼠）のCさんへ

の対応に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｃさん（43 歳、男性）は，正社員として勤務する⼯場での仕事中に鋼板の落下に 

よって頭部外傷を負った。救急病院で 1 か⽉の⼊院後，リハビリテーションの⽬的 

でＸ病院へ転院し 3 週間が経過した。下肢の⽚⿇痺（まひ）と⾼次脳機能障害があ

り，歩⾏のために下肢装具を製作した。ＣさんはＢ医療ソーシャルワーカーの

下を訪れ，「労働災害として認められたが，今後の経済的なことがとても⼼配で

ある。復職を含めたこれからの⽣活について相談したい」と話した。Ｂ医療ソー

シャルワーカーはＣさんの不安な気持ちに共感しながら具体的な情報を提供し

た。 

1  Ｃさん宅へ職場適応援助者（ジョブコーチ）を派遣し，復職に向けた訓練ができるこ

とを説明する。× 

 職場適応援助者（ジョブコーチ）は、個⼈の⾃宅への派遣はない 

2 ⼊院期間中は傷病⼿当⾦が⽀給されることを説明する。× 

この場合は労災適⽤になるので、療養補償給付、4⽇⽬以降は休業補償給付 

傷病⼿当⾦は業務外にけが等で⽀給される 
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3  装具購⼊費は，労働者災害補償保険法に基づいて勤務先の⼯場へ請求できることを

説明する。× 

 装具購⼊費は、労災保険より⽀払われる 

4 退院後の⽣活に備えて，介護保険の要介護認定の申請について説明する。× 

特定疾病である16種類の中に該当しない 

5  休業 4 ⽇⽬以降の休業期間中は，休業補償給付に加えて休業特別⽀給⾦が受けられるこ

とを説明する。○ 

上記のとおり 
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問題 77 財産権の制限に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 財産権は，条例によって制限することができない。× 

法律や条例による制限もできる 

2 法律による財産権の制限は，⽴法府の判断が合理的裁量の範囲を超えていれば， 

憲法に違反し無効となる。○ 

 上記のとおり 

3 所有権は，法律によって制限することができない。× 

公共の福祉という考え⽅で、制限できる 

4 私有財産を公共のために制限する場合には，所有権の相互の調整に必要な制約に

よるものであっても，損失を補償しなければならない。× 

 耐え忍ぶべき事由がある場合は補償しない 

5 法令上の補償規定に基づかない財産権への補償は，憲法に違反し無効となる。× 

補償請求をする余地はある 

 

問題 78 事例を読んで，次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｄさんは，アパートの 1 室をＥさんから⽉額賃料 10 万円で賃借し，⼀⼈暮らし

をしている。Ｄさんには，唯⼀の親族として，遠⽅に住む⼦のＦさんがいる。また， 

賃借をする際，Ｄさんの知⼈であるＧさんは，Ｅさんとの間で，この賃貸借にお

い てＤさんがＥさんに対して負担する債務を保証する旨の契約をしている。 

1  Ｄさんが賃料の⽀払を 1 回でも怠れば，Ｅさんは催告をすることなく直ちに賃貸

借契約を解除することができる。× 

 Eさんが相当期間を定め、その催告に従わない場合が可能 

2  Ｆさんは，Ｄさんが死亡した場合に，このアパートの賃借権を相続することがで

きる。○ 

 被相続⼈であれば引き継ぐことができる 

権利擁護と成年後見制度 
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3  Ｇさんは，保証が⼝頭での約束にすぎなかった場合でも，契約に従った保証をし

なければならない。× 

 書⾯か電磁記録による 

4  Ｆさんは，Ｄさんが賃料を⽀払わないときに，賃借⼈として賃料を⽀払う責任を

負う。× 

 Dさんに⽀払い義務がある。 

5  Ｇさんは，この賃貸借とは別にＤさんがＥさんから⾦銭を借り⼊れていた場合に， 

この⾦銭についても保証をしなければならない。× 

 この賃貸借に関する事由は補償義務が発⽣する。 

 
問題 79 遺⾔に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 公正証書遺⾔は，家庭裁判所の検認を必要とする。× 

偽造などの恐れがないので検認は必要ない。 

⾃筆証書や秘密証書の遺⾔には必要 

2 聴覚・⾔語機能障害により遺⾔の趣旨を公証⼈に⼝授することができない場合は， 

公正証書遺⾔を作成することができない。× 

 ⼿話、筆談、⼝授、読み聞かせでも可能 

3 法定相続⼈の遺留分を侵害する内容の遺⾔は，その全部について無効となる。× 

推定相続⼈の排除、相続分の指定、遺産分割⽅法の指定、遺産分割の禁⽌、遺贈は

有効。 

4 前の遺⾔が後の遺⾔と抵触している場合，その抵触する部分について，後の遺⾔

で前の遺⾔を撤回したものとはみなされない。× 

 前⾔撤回の効⼒を⽰す 

5 被保佐⼈が遺⾔を作成するには，保佐⼈の同意は不要である。○ 

成年後⾒⼈、保佐⼈、補助⼈の同意が不要 
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問 題  80 事例を読んで，関係当事者の⺠事責任に関する次の記述のうち，最

も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｙ社会福祉法⼈が設置したグループホーム内で，利⽤者のＨさんが利⽤者の

Ｊさんを殴打したためＪさんが負傷した。Ｋ職員は，⽇頃からＪさんがＨさん

から暴⼒を受けていたことを知っていたが，適切な措置をとらずに漫然と放置

していた。 

1  Ｈさんが責任能⼒を⽋く場合には，ＪさんがＫ職員に対して不法⾏為責任を追

及することはできない。× 

 Hさんを監督義務する者に責任追及ができる 

2  ＪさんがＫ職員に対して不法⾏為責任を追及する場合には，Ｙ社会福祉法⼈に

対して使⽤者責任を併せて追及することはできない。× 

 K職員が、不法⾏為責任を負う場合、使⽤者責任を追求することができる。 

3  ＪさんはＹ社会福祉法⼈に対して，施設利⽤契約における安全配慮義務違反とし

て，損害賠償を請求することができる。○ 

 上記のとおり 

4  Ｈさんに責任能⼒がある場合に，ＪさんがＹ社会福祉法⼈に対して使⽤者責任

を追及するときは，Ｊさんは，損害の 2 分の 1 のみをＹ社会福祉法⼈に対して請求す

ることができる。× 

 各⾃が連帯してその損害を賠償する。 

5  Ｙ社会福祉法⼈が使⽤者責任に基づいてＪさんに対して損害賠償⾦を⽀払った

場合には，Ｙ社会福祉法⼈はＫ職員に対して求償することができない。× 

 適切な処理を取らずに放置していたK職員に事後求償ができる。 
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問題 81 次のうち，成年後⾒制度において成年後⾒⼈等に対して付与し得る

権限として，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 成年後⾒⼈に対する本⼈の居所指定権× 

成年後⾒⼈に居住をしてする権利はない 

2 成年後⾒監督⼈に対する本⼈への懲戒権× 

成年後⾒監督⼈、成年後⾒⼈の双⽅に懲戒権（懲らしめを与える権利）はない。 

未成年後⾒⼈には懲戒権がある。 

3 保佐⼈に対する本⼈の営業許可権× 

営業許可は⾏政期間が⾏う。 

4 補助⼈に対する本⼈の代理権○ 

補助⼈に代理権がある 

5 任意後⾒監督⼈に対する本⼈の⾏為の取消権× 

事務を監督する⽴場であることから、⾏為の取消権はない 

 

 

 

問題 82 任意後⾒制度に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  任意後⾒契約に関する証書の作成後，公証⼈は家庭裁判所に任意後⾒契約の届出

をしなければならない。× 

 任意後⾒契約は公正証書で作成され、法務局に登記 

2 本⼈は，任意後⾒監督⼈選任の請求を家庭裁判所に⾏うことはできない。× 

選任の申し⽴ては、本⼈、配偶者、四等⾝以内の親族、任意後⾒受任者 

3 任意後⾒契約では，代理権⽬録に記載された代理権が付与される。○ 

代理権の内容を、登記事項証明書で証明できる。 

4  任意後⾒監督⼈が選任される前において，任意後⾒受任者は，家庭裁判所の許可

を得て任意後⾒契約を解除することができる。× 

 選任される前ではなく、公証⼈の証明を受けた書⾯により、契約をいつでも解

約することができる。 
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5  任意後⾒監督⼈が選任された後において，本⼈が後⾒開始の審判を受けたとして

も，任意後⾒契約は継続される。× 

後⾒開始の審判を受けた場合、任意後⾒契約は終了する。 

 

問題 83 「成年後⾒関係事件の概況（平成 31年 1 ⽉〜令和元年 12 ⽉）」最⾼

裁判所事務総局家庭局）に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさ

い。 

1 「成年後⾒関係事件」の「終局事件」において，主な申⽴ての動機として最も多いのは，預貯⾦

等の管理・解約であった。○ 

上記のとおり。預貯⾦等の管理（37%）⾝上保護（23％）、介護保険契約の順番（10％） 

2 「成年後⾒関係事件」の「終局事件」において，市区町村⻑が申⽴⼈となったものの割合は，全

体の約 5 割であった。× 

 令和2年のデータでは、市区町村⻑（23％）、本⼈の⼦（21％）、本⼈（20％）と

なっている。 

3 後⾒開始，保佐開始，補助開始事件のうち「認容で終局した事件」において，親族以外

の成年後⾒⼈等の選任では，社会福祉⼠が最も多い。× 

 司法書⼠（37％）、弁護⼠（27％）、社会福祉⼠（18％）の順番。 

4 「成年後⾒関係事件」のうち「認容で終局した事件」において，開始原因として最も多いのは，

統合失調症であった。× 

 認知症（64％）、知的障害（9％）、統合失調症（8％） 

5 「成年後⾒関係事件」の申⽴件数に占める保佐開始の審判の割合は，全体の約 7 割であっ

た。× 

 後⾒開始の審判（73％）、保佐開始の審判（18％）、補助開始の審判（5％） 

（注）1 「成年後⾒関係事件」とは，後⾒開始，保佐開始，補助開始及び任意後⾒監督⼈選任事件をいう。 

2  「終局事件」とは，認容，却下，その他（取下げ，本⼈死亡等による当然終了， 移送など）によ

って終局した事件のことである。 

3  「認容で終局した事件」とは，申⽴ての趣旨を認めて，後⾒開始，保佐開始， 補助開始⼜は任意

後⾒監督⼈選任をする旨の審判をした事件のことである。 
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問題 84 政府が⾏う社会調査の対象に関する次の記述のうち，正しいものを 1 

つ選びなさい。 

1 国勢調査は，⽇本に常住する外国⼈を対象としない。× 

国籍に関係なく、⽇本国内に在住する者 

2 労働⼒調査は，調査時に求職中の⼈も対象とする。○ 

15歳以上で求職中の者も含む 

3 社会保障⽣計調査は，被保護世帯を対象としない。× 

全国の被保護世帯が対象 

4 国⺠⽣活基礎調査は，20 歳未満の国⺠を対象としない。× 

対象は全ての世帯員 

5 家計調査は，学⽣の単⾝世帯も対象とする。× 

学⽣の単⾝、病院等の⼊院者、矯正施設⼊所者、外国⼈世帯は省く 

 

 
問題 85 社会調査の倫理に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選び

なさい。 

1  社会福祉施設利⽤者に聞き取り調査をする際，聞き漏らしを防ぐための録⾳は， 

不安感を抱かせるので，調査対象者に告げずに⾏った。× 

 使⽤対象者に告げてから⾏う。 

2  介護施設で職員へのマネジメントに関する調査をする際，施設⻑に対する職員の

評価を正確に把握するために，全員に記名式の質問紙の提出を義務づけた。× 

 プライバシーの保護の観点からも、匿名性を設ける⽅が望ましい。 

3  社会福祉学部の学⽣からの依頼で質問紙調査をする際，いつも出⼊りしている学

⽣だったため，施設利⽤者に特に説明することなく質問紙を配布した。× 

 調査については、事前説明が必要である。 

4  社会福祉施設利⽤者の家族の実情を聴く際，第三者が出⼊りしない個室で聞き取

社会調査の基礎 
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り調査を⾏った。○ 

 秘密保持や個⼈情報の保護などにも留意している。 

5  施設にボランティア活動に来る⼩学⽣に質問紙調査をする際，本⼈たちの了承を

得るだけでよい。× 

 未成年者に対しては、判断⼒を有する⼤⼈（保護者）への説明と同意を得る 

 

問題 86 標本調査に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 ⾮標本誤差は，回答者の誤答や記⼊漏れ，調査者の⼊⼒や集計のミスなどで⽣じる。○ 

標本誤差以外のものを指す。上記のとおり。 

2  無作為抽出法による標本調査には，道で偶然に出会った⾒知らぬ⼈々を調査対象

者として選ぶ⽅法も含む。× 

 無作為抽出法は、⺟集団が同じ確率である。通りがかりは、⺟集団で偏りが⽣じ

るのでふさわしくない。 

3  系統的抽出法は，⺟集団を性別や年齢別などの⽐率で分けて標本を得る無作為抽

出の⽅法である。× 

 系統的抽出法は、始点から等間隔で抽出する⽅法。層化抽出法。 

4 有意抽出法は，確率抽出法の⼀⽅法である。× 

有意抽出法は，⾮確率抽出法の1つ。 

5  無作為抽出法による標本調査では，サンプルサイズの⼤⼩は，⺟集団を推計する

信頼度に関係しない。× 

 無作為抽出法は、⺟集団が同じ確率なので、サンプルサイズの⼤⼩によって、信

頼度の⼤⼩に関係する。 

 
問題 87 横断調査と縦断調査に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ

選びなさい。 

1 縦断調査とは，⼀時点のデータを収集する調査のことをいう。× 

縦断調査＝⼀定の時間間隔をおいて、繰り返し⾏うこと 

2 横断調査で得られたデータを，時系列データと呼ぶ。× 
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時系列データは、縦断調査で得られる。横断調査は、男⼥や年齢別など⼀定のもの

に対して得られるデータ。 

3 パネル調査とは，調査対象者に対して，過去の出来事を振り返って回答してもら

う調査のことをいう。× 

 ⼀定期間ごとに繰り返し⾏う調査のため、⻑期的な変化や傾向を知ることが出来

る。 

4 パネル調査は，横断調査に⽐べて，因果関係を解明するのに適している。○ 

時系列でのデータ取得のため、因果関係が判明しやすい。 

5 横断調査では，時期を空けた 2 回⽬以降の調査で同じ調査対象者が脱落してしまうと

いった問題がある。× 

 縦断調査（時系列）の中で⾒られる問題である。 

 

 

問題 88 質問紙の作成に当たっての留意点に関する次の記述のうち，最も適

切なものを 1 つ選びなさい。 

1  ⼀つの質問⽂で複数の事項を問うことは，複数の回答が同時に得られるので，質

問紙の作成において望ましいと考えられている。× 

 ダブルバーレルと呼ばれ、正確な回答が得られないことが増える。 

2  パーソナルな質問とは社会⼀般的な意⾒について尋ねる質問であり，インパーソ

ナルな質問とは調査対象者⾃⾝の意識や⾏動について尋ねる質問である。× 

 答えが逆になっている。 

パーソナル＝調査対象者⾃⾝の意識や⾏動について尋ねる質問 

 インパーソナル＝社会⼀般的な意⾒について尋ねる質問 

3  質問⽂を作成するときには，調査対象者に関⼼を持ってもらうために，⼀般的に

固定的なイメージを持つステレオタイプな⽤語を使う必要がある。× 

 嫌悪感や反感をもつ表現、プラスな表現も、印象操作に繋がる恐れがある。そん

な表現をステレオタイプな⽤語という。 

4  社会的に望ましい結果を得るために，誘導的な質問をすることは質問紙の作成と
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して適切である。× 

 真実を歪めてしまうので、誘導的な質問はしない。 

5  前の質問⽂の内容が次の質問⽂の回答に影響を与えないように，注意を払う必要

がある。○ 

 上記のとおり。 

 

 

 

 
問題 89 調査票の配布と回収に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ

選びなさい。 

1  集合調査は，多くの⼈が集まる場所で調査票を配布後，個々の調査対象者に対し

て回答を尋ねて，調査員が調査票に記⼊して回収する⽅法である。× 

 集合調査＝集まっている⼈に協⼒してもらい、調査対象者が記⼊する⽅法。 

2  郵送調査は，調査対象者に調査票を郵便によって配布後，調査員が訪問して，記

名のある回答済の調査票を回収する⽅法である。× 

 郵送で返送してもらう⽅法。 

3  留置調査は，調査対象者を調査員が訪問して調査票を置いていき，調査対象者が

記⼊した後で調査員が回収する⽅法である。○ 

 上記のとおり。 

4  訪問⾯接調査は，調査員が調査対象者を訪問して調査票を渡し，調査対象者に記

⼊してもらい回収する⽅法である。× 

 訪問⾯接調査では、調査員が記⼊を⾏う⽅法。 

5  モニター調査は，インターネット上で不特定多数の⼈々に調査票を配信して回収

する⽅法である。× 

 消費者や専⾨家など、対象者を絞って⾏う⽅法。 
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問題 90 調査⼿法としての観察法に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ  

選びなさい。 

1 観察法における「完全な観察者」は，観察に徹して，その場の活動には参加しない。○ 

参加者、観察者としての参加、参加者としての観察、観察の4種類がある。 

2 観察法では，聞き取り，⽂書，写真などの資料は使⽤しない。× 

上記も交える。 

3 観察法の⼀つとしての参与観察法では，集団を観察対象としない。× 

参与観察法は、現場でのリアルを個⼈・集団を問わずに観察する⽅法。 

4 観察法におけるノートへの記録は，観察時間内に⾏い，観察終了後には⾏わない。

× 

観察中、観察終了後など、適宜⾏う。 

5 観察法では，質的なデータは扱うが，量的なデータは扱わない。× 

質的データ、量的データの収集を⾏う。 
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問題 91 社会福祉⼠及び介護福祉⼠法に規定されている社会福祉⼠に関する

次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 社会福祉⼠は資格更新のため， 7 年ごとに所定の講習を受講しなければならない。

× 

更新講習などはない 

2  社会福祉⼠は相談業務を⾏う上で，クライエントの主治医の指⽰を受けなければ

ならない。× 

 主治医の意⾒を求めることはあるが、指⽰を受ける必要はない。 

3  社会福祉⼠の「信⽤失墜⾏為の禁⽌」は，2007 年（平成 19 年）の法律改正によって加え

られた。× 

 昭和62年制定時からある。2007年に加えられたのは「誠実義務」である。 

4  社会福祉⼠の「秘密保持義務」は，社会福祉⼠の業務を離れた後においては適⽤されない。

× 

 業務を離れた後でも適⽤となる。 

5  社会福祉⼠はその業務を⾏うに当たって，福祉サービス関係者等との連携を保た

なければならない。○ 

 常に各関係機関との連携が必要である。 

 

問 題  92 次のうち，「ソーシャルワーク専⾨職のグローバル定義」（2014年）が「ソー

シャルワークの定義（2000年）と」⽐べて変化した内容として，最も適切なも

のを 1 つ選びなさい。 

1 ⼈間関係における問題解決を図ることが加えられた。× 

2014年の定義で削除された。 

2 中核をなす原理として，社会の不変性の尊重が容認された。× 

社会変⾰、社会開発、社会的結束の促進、⼈々のエンパワメントと解放が中核をな

す原理とされた。 

相談援助の基盤と専門職 
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3 実践の基盤として，社会システムに関する理論の導⼊が加えられた。× 

ソーシャルワークの理論、社会科学、⼈⽂学、地域・⺠族固有の知を実践基盤とし

た。 

4 定義は，各国及び世界の各地域で展開することが容認された。○ 

上記のとおり。 

5 ⼈々が環境と相互に影響し合う接点に介⼊することが加えられた。× 

 2014年の定義で削除された。 

（注）1 「ソーシャルワーク専⾨職のグローバル定義」とは，2014 年 7 ⽉の国際ソ

ーシャルワーカー連盟（ＩＦＳＷ）と国際ソーシャルワーク学校連盟（ＩＡＳＳ

Ｗ）の総会・合同会議で採択されたものを指す。 

2 「ソーシャルワークの定義」とは，2000 年 7 ⽉の国際ソーシャルワーカー連盟

（ＩＦＳＷ）で採択されたものを指す。 

 

 

 

 

問題 93 国が規定する近年の相談事業に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ  

選びなさい。 

1  地域で⽣活する障害者のために，「地域⽣活定着促進事業」が創設され，地域⽣活定着⽀

援センターにおいて相談⽀援業務が⾏われるようになった。× 

 地域⽣活定着促進事業＝刑または保護処分を受けた者のうち、⾼齢や障害サービスを受け

る⼈々の利⽤⽀援等を⾏う事業。 

2 「スクールソーシャルワーカー活⽤事業」において，社会福祉⼠や精神保健福祉⼠等が

その選考対象に明記されるようになった。○ 

 上記のとおり。 

3  地域包括⽀援センターでは，社会福祉⼠等によって「⾃⽴相談⽀援事業」が⾏われるよ

うになった。× 

 都道府県や市区町村が窓⼝になっている事業。 
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4  矯正施設退所者のために，「地域⽣活⽀援事業」が創設され，市町村における必須事業とし

て相談⽀援事業が⾏われるようになった。× 

 地域⽣活⽀援事業は、障害者総合⽀援法に基づき、障害者・児の⾃⽴⽀援のサポート。 

5  ⽣活困窮者⾃⽴⽀援制度が施⾏され，その中核的事業として「総合相談⽀援業務」が

⾏われるようになった。× 

 総合相談⽀援業務＝地域包括⽀援センターで⾏い、介護保険法に基づき⾏っている。 

 

問題 94 19 世紀末から 20 世紀初頭のセツルメント活動に関する次の記述のうち， 

正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  バーネット（Barnett,  S.）が創設したトインビーホールは，イギリスにおける

セツルメント活動の拠点となった。○ 

 上記のとおり 

2  コイト（Coit,  S.）が創設したハル・ハウスは，アメリカにおけるセツルメント活

動に⼤きな影響を及ぼした。× 

 ハルハウスはアダムス。 

3 ⽯井⼗次が創設した東京神⽥のキングスレー館は，⽇本におけるセツルメント活 

動の萌芽（ほうが）となった。× 

  ⽯井⼗次＝岡⼭孤児院 

4  アダムス（Addams,  J.）が創設したネイバーフッド・ギルドは，アメリカにおけ

る最初のセツルメントであった。× 

 ネイバーフッド・ギルドはコイト。 

5  ⽚⼭潜が創設した岡⼭孤児院は，⽇本におけるセツルメント活動に⼤きな影響を

及ぼした。× 

 ⽚⼭潜＝東京神⽥のキングスレー館 
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問題 95 事例を読んで，Ｚ⺟⼦⽣活⽀援施設のＬ⺟⼦⽀援員（社会福祉⼠）の

対応として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｍさん（28 歳）は夫のＤＶに耐え切れず，近所の⼈に勧められて福祉事務所に

相談し，Ａちゃん（ 7 歳，⼥児）を連れてＺ⺟⼦⽣活⽀援施設に⼊所した。Ｍさん

には軽度の知的障害があり，療育⼿帳を所持している。⼊所後 1 か⽉が経過した

が，Ｍ さんは⾃室に閉じ籠もっていることが多い。また，他の⼊所者の部屋の

⾳のことで トラブルとなったこともある。Ａちゃんは精神的に不安定で学校を

休みがちである。ある⽇，Ｍさんは，「ここに居ても落ち着かないので，Ａちゃん

を連れて施設を出 たい」とＬ⺟⼦⽀援員に訴えてきた。 

1 Ｍさんの気持ちを受け⽌めた上で，これからの⽣活に対する希望を聴く。○ 

傾聴、受容 

2 ⺟⼦分離を図るため，Ａちゃんを児童相談所へ送致する。× 

⺟⼦分離などの価値観を押し付けない。 

3 Ｍさんには退所に関する意思決定は困難であると判断する。× 

勝⼿な判断をしない。 

4 退所の申出の背景にある施設での⽣活環境を探る。○ 

状況（背景）の把握のために⽣活環境を調べことは正しい。 

5 すぐに福祉事務所に退所についての判断を仰ぐ。× 

勝⼿な判断をしない。本⼈の意思や希望を尊重する。 

 

問題 96 相談援助に関わる職種の根拠法に関する次の記述のうち，正しいも

のを 1 つ選びなさい。 

1 ⺠⽣委員は，社会福祉法に規定されている。× 

⺠⽣委員法 

2 介護⽀援専⾨員は，⽼⼈福祉法に規定されている。× 

介護保険法 
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3 児童福祉司は，児童福祉法に規定されている。○ 

上記のとおり。 

4 社会福祉主事は，⽣活保護法に規定されている。× 

社会福祉法 

5 ⾝体障害者福祉司は，「障害者総合⽀援法」に規定されている。× 

⾝体障害者福祉法 

（注）「障害者総合⽀援法」とは，「障害者の⽇常⽣活及び社会⽣活を総合的に⽀援するため

の法律」のことである。 

 

 

 

問 題  97 事例を読んで，多職種連携の観点から，この時点でのＴ市の地域包括

⽀援センターのＢ社会福祉⼠の対応として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔 事 例 〕 

担当地区の⺠⽣委員のＣさんより，⼀⼈暮らしのＤさん（80 歳，男性）のこと

でＴ市の地域包括⽀援センターに相談の電話があった。Ｄさんは 3 か⽉ほど前

に妻を亡くした後，閉じ籠もりがちとなり，⼗分な⾷事をとっていないようであ

る。Ｄさんはこれまで要⽀援・要介護認定は受けていない。Ｂ社会福祉⼠がＤさ

んの下を訪ねたところ，Ｄさんは受け答えはしっかりしていたが，体⼒が落ち，

フレイルの状態に⾒受けられた。 

1 法定後⾒制度の利⽤を検討するため，弁護⼠に助⾔を求める。× 

受け答えもできているため、後⾒制度の検討は必要ない。 

2  サロン活動の利⽤を検討するため，社会福祉協議会の福祉活動専⾨員に助⾔を求

める。○ 

引きこもりがちの為、何かしらのキッカケ作りになるかもしれない 
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3 ⽇常⽣活⾃⽴⽀援事業の利⽤を検討するため，介護⽀援専⾨員に助⾔を求める。× 

⽇常⽣活⾃⽴⽀援事業＝認知症などの判断能⼒が不⼗分な者への援助 

4 介護⽼⼈福祉施設への⼊所を検討するため，医師に助⾔を求める。× 

施設⼊所を検討する段階ではない。 

5 栄養指導と配⾷サービスの利⽤を検討するため，管理栄養⼠に助⾔を求める。○ 

⼗分な⾷事が取れていなので正しい。 
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問題 98 次の記述のうち，⼈と環境との関係に関するソーシャルワーク理論として， 

最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  リッチモンド（Richmond,M .）は「⼈」「状況」「⼈と状況の相互作⽤」の三重の相互関連性

を説いた。× 

ホリス＝三重の相互関連性 

2  ピンカス（Pincus,  A.）とミナハン（Minahan,  A.）は、⽣態学的視座に⽴ち，⼈

が環境の中で⽣活し，社会的にも機能していると説いた。× 

ジャーメイン＝⽣態学的視座 

3  ホリス（Hollis,  F.）は、パーソナリティの変容を⽬指し，⼈と環境との間を個別に

意識的に調整すると説いた。× 

リッチモンド＝パーソナリティの変容 

4  バートレット（Bartlett,  H.）は、⼈々が試みる対処と環境からの要求との交換や

均衡を，社会⽣活機能という概念で説いた。○ 

 上記のとおり 

5  ジャーメイン（Germain,  C.）は、クライエントの環境は，アクション・システム

など，複数のシステムから構成されると説いた。× 

 ビンカスとミナハン＝クライエントの環境は，アクション・システム 

 

問題 99 家族システム論に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選

びなさい。 

1 家族内で⽣じる問題は，原因と結果が円環的に循環している。○ 

因果関係がるとも捉えられる。 

2 各家族員の分化度が⾼いほど，家族内において相互依存が⽣じる。× 

分化度（分かれている）が⾼いと、相互依存は⽣じにくい。 

相談援助の理論と方法 
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3 家族の内と外は，区別されず連続している。× 

家族内と家族外は区別されている。 

4 ある家族の全体が有する⼒は，各家族員が持つ⼒の総和に等しい。× 

家族のメンバーによって、その発揮される⼒に⼤⼩が⽣じる。 

5  多世代家族において，⼀つの世代の家族の不安は，別の世代の家族に影響を与え

ない。× 

 別の世代にも継承される。 

 

 

 

問題 100 事例を読んで，エコシステムの視点に基づくＥさんへのFソーシャルワ

ーカー（社会福祉⼠）の対応として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔 事 例 〕 

Ｕ⾥親養育包括⽀援（フォスタリング）機関のＦソーシャルワーカーは，⾥親

のＥ さん（42  歳，⼥性）宅へ訪問した際，委託を受け養育しているＧちゃ

ん（10  歳，⼥児）のことで相談を受けた。Ｇちゃんは，最近無断で学校を休

み，友達のＨちゃんと万引きをした。ＥさんはＧちゃんに注意し，諭したが，

Ｇちゃんは⼆⽇前に再び万引きをした。Ｅさんは夫に⼼配を掛けてはすまないと

思い，⼀⼈で対処してきたが，⾃分の⾥親としての⼒のなさに失望している。 

1  「Ｇちゃんの万引きがやまなければ，児童相談所に委託の解除を相談してはい

かがでしょうか」× 

 相互作⽤に着⽬した⽀援とは⾔えない 

2  「Ｇちゃんが通う学校の先⽣に，Ｇちゃんの学校での様⼦について尋ねてみて

はいかがでしょうか」○ 

 背景を探るために意⾒を求めるのは正しい。 

3 「Ｈちゃんとの付き合いが，Ｇちゃんの問題を引き起こしているのでしょう」× 

 断定的な判断はしない。 
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4  「お⼀⼈で悩まれずに，Ｇちゃんのことをご夫婦で話し合われてはいかがでし

ょうか」○ 

 ⾊々な⾓度から、物事を考えるキッカケを与えることは望ましい。 

5 「Ｇちゃんに欲しい物を尋ね，買ってあげてはいかがでしょうか」× 

 万引きの原因を、安易に考えてはいけない。 

 

問題 101 次のうち，ソーシャルワークにおける機能的アプローチに関する記

述として，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  クライエントが被っている差別や抑圧に対抗するため，既存の制度や政策を批判

し，これらの変⾰を⽬指す。× 

 エンパワメントアプローチの説明。 

2  クライエントとのコミュニケーションを通じ，クライエントのパーソナリティの

変容と環境との機能不全の改善を⽬指す。× 

 ⼼理社会的アプローチの説明。 

3  クライエントのニーズを機関の機能との関係で明確化し，援助過程の中でクライ

エントの社会的機能の向上を⽬指す。○ 

 上記のとおり。 

4  クライエントの望ましい⾏動を増加させ，好ましくない⾏動を減少させることを

⽬指す。× 

 ⾏動変容アプローチの説明。 

5  クライエントの問題の解決へのイメージに焦点を当て，問題が解決した状態を実

現することにより，クライエントの社会的機能の向上を⽬指す。× 

 解決志向アプローチの説明。 
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問題 102 事例を読んで，Ｎ市の地域包括⽀援センターのＪ社会福祉⼠の初回

⾯接の対応に関する次の記述のうち，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｊ社会福祉⼠は，初めて地域包括⽀援センターに来所したＫさん（66 歳，⼥

性） の相談を受けた。「娘が結婚して家を出て以来，夫と⼆⼈で暮らしてきました。 

1 年前に夫が定年で退職した頃から，夫が塞ぎ込み不眠にも悩まされるように

なりました。Ｖ病院を受診していますが，⼀向に良くなりません。私にささい

なことで怒鳴ることがあり，どうしたらいいか分かりません」と不安そうに話し

た。 

1 夫婦間の問題であるため，配偶者暴⼒相談⽀援センターに相談するよう伝える。× 

現時点では家庭内暴⼒の段階ではない。 

2 夫の不眠の症状を改善させる⽅法をアドバイスする。× 

まずは内容や背景の理解が先決。 

3 Ｋさんが問題や不安を落ち着いて語れるように⼼掛ける。○ 

話しやすい環境を作るので正しい。 

4 Ｖ病院にＫさんの夫の医療情報を照会する。× 

まずは内容や背景の理解が先決。 

5 Ｋさんに対して地域包括⽀援センターの役割について説明する。○ 

はじめての訪問で不安がっていると思うので、安⼼してもらう 
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問題 103 事例を読んで，課題中⼼アプローチに基づくL指導員（社会福祉⼠）

の応答として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔 事 例 〕 

Ｗ⾃⽴援助ホームのＬ指導員は，Ｍさん（18 歳，男性）から将来についての

相談を受けた。Ｍさんは就職をして⼀⼈暮らしをしたいと思っているが，求⼈募

集に何度応募しても不採⽤が続いている。⾃信を失ったＭさんは，「また駄⽬か

もしれないと思うと，⾯接が怖いです」とうつむいた。 

1 「就職活動をする上で，今，何が⼀番問題だとＭさんは思われますか」と尋ねる。○ 

 思いを傾聴する上で正しい。 

2 「⾯接が奇跡的にうまくいったとしたら，どのように感じますか」と尋ねる。× 

 ミラクル・クエスチョンといい、解決志向アプローチの際に⽤いる。 

3 「⾯接が怖いのであれば，採⽤試験に⾯接がない職場を探しましょう」と提案する。× 

 社会福祉⼠としての価値観を押し付けてはいけない。 

4  「Ｍさんが次の⾯接の⽇までに取り組む具体的な⽬標を⼀緒に考えましょう」と提

案する。○ 

 ⼀緒に解決する具体的な⽅法を探っている。 

5 「⼤丈夫，Ｍさんなら⾃信を持って何でもできますよ」と励ます。× 

 励ますことは課題解決アプローチにはならない。 
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問題 104 事例を読んで，在⽇外国⼈⽀援を⾏うＸ団体のA相談員（社会福祉

⼠）によるＢさんへのこの時点での対応として，適切なものを 2 つ選びなさ

い。 

〔事 例〕 

外国籍の⽇系⼈Ｂさん（45 歳，男性）は、半年前に来⽇し，Ｙ社で働いていた

が， 1 か⽉前にＹ社が倒産し職を失った。今後の⽣活について相談するため，

在⽇外国⼈⽀援を⾏うＸ団体を訪ねた。Ａ相談員との⾯接では，以下のことを語

った。⺟国 では，今⽇まで続く不況により⼀家を養える仕事に就けず，家族の

⽣活費を稼ぐため来⽇したこと。近い将来，⺟国で暮らす家族を呼び寄せたいと

思っていること。 現在求職中であるが⽇本語能⼒の低さなどからか，仕事が⾒

付からず，もうこのまま働けないのではと思っていること。⼿持ちのお⾦がなく

なり当⾯の⽣活費が必要なこと。なお，Ｂさんは在留資格（定住者）を有すること

を確認した。 

1 ⼀旦帰国することを提案する。× 

⽣活費を稼ぐために来⽇しているので不適切。 

2 これまでの就労経験を確認し，働く上での強みを明らかにする。○ 

ストレングス（強み）に着⽬する対応 

3  ⽣活福祉資⾦貸付制度などの仕組みを説明し，希望があれば窓⼝へ同⾏すること

を提案する。○ 

 在留資格があるため、⽣活福祉資⾦貸付制度の活⽤が考えられる。 

4 ⽇本語を学び直し，⽇本語能⼒を早急に⾼めることを勧める。× 

⽇本語能⼒と倒産にに関する因果関係はない。 

5 家族を呼び寄せることは無理であると伝える。× 

現時点で断定することは正しくない。 

 

 

 



83  

問題 105 次のうち，相談援助の過程におけるモニタリングに関する記述として，最も適切

なものを 1 つ選びなさい。 

1  クライエントに対する⼀連の⽀援終結後に，⽀援計画の妥当性や効果を測る段階

である。× 

 エバリューション 

2  ⽀援再開の要否確認のため，問題再発の有無などクライエントの⽣活状況を確認

する段階である。× 

 アフターケア 

3  ⽀援計画⾒直しのため，クライエントの状態変化のありように関する情報を収集

する段階である。× 

 アセスメント 

4  ⽀援を開始するため，クライエントの問題を把握し，援助関係を形成する段階で

ある。× 

 インテーク 

5  計画どおりに援助が展開されているか否か，計画された援助が効果を上げている

か否かなど，援助の経過を観察する段階である。○ 

 上記のとおり 

 

問題 106 次のうち，⽣活モデルにおけるクライエントの捉え⽅として，最も

適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 環境から⼀⽅的に影響を受ける⼈× 

⼈と環境は相互に関連している 

2 成⻑のための⼒を有する⼈○ 

ジャーメインが唱えている。 

3 治療を必要とする⼈× 

医学モデルの考え⽅。 

4 パーソナリティの変容が必要な⼈× 

⼼理社会的アプローチ 
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5 問題の原因を有する⼈× 

問題解決アプローチ 

 

問題 107 事例を読んで，Ｚ⼤学の障害学⽣⽀援室のＣソーシャルワーカー（社会

福祉⼠）のＤさんへのこの時点での対応として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔 事 例 〕 

Ｚ⼤学 3 年⽣のＤさん（21 歳，男性）は⼊学前に交通事故に遭い，⽇常的に

⾞いすを使⽤している。Ｄさんの⼊学以来，Ｃソーシャルワーカーは⾯接を⾏

い，必要な⽀援を提供してきた。ある⽇，Ｄさんが卒業後の⽣活について相談し

たいと障害学⽣⽀援室を訪れた。「就職活動をする時期になり，卒業後は⼀⼈暮らし

をしたいと両親に伝えました。両親は，最初は反対していましたが，最終的には

賛成してくれました。でも，実際に将来のことを考え始めたら様々なことがとて

も不安で，就職活動が⼿につきそうにありません」と，Ｄさんは思い詰めた表情で

話した。 

1 両親にはこれ以上⼼配を掛けないよう，⾃分で解決するように伝える。× 

不安を煽るような対応で正しくない。 

2 ＣソーシャルワーカーがＤさんにとって良いと考える具体的な就職先を伝える。× 

ソーシャルワーカーの価値観を押し付けるべきではない。 

3 不安について具体的に話すよう促し，解決すべき問題を⼀緒に整理する。○ 

⼀緒に考えることは正しい。 

4 障害者の⾃⽴⽣活や就職活動の経験者がいる⾃助グループへの参加を提案する。○ 

⾃助グループの参加で、共感などが⽣まれる。 

5 就職して⼀⼈暮らしをすることは⼗分可能なので，⾃信を持つように伝える。× 

根拠のない励ましではなく、思いを傾聴することに努める。 
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問題 108 事例を読んで，Ｕがん診療連携拠点病院のＥ医療ソーシャルワーカー

（社会福祉⼠）による応答として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｕがん診療連携拠点病院のＥ医療ソーシャルワーカーは，⼊院以来関わり続け

てきた末期がん患者のＦさん（48 歳，男性）の妻Ｇさんから次のような相談を

受けた。 

「夫も私も納得して，緩和ケアに変更して積極的な治療を⾏わないことを決めた

のですが，もしかしたら明⽇効果的な薬が開発されるかもしれないし，果たして

その決断が正しかったのか。今後のことを考えると私は不安で不安で仕⽅があり

ません。今の私は亡くなっていく夫を⽀えていく⾃信がありません」と話した。 

1 「⼼配ですね。でも，Ｆさんはすぐに亡くなると決まったわけではありませんよ」× 

 恐怖や不安な気持ちを受容する。 

2 「Ｇさんなら最後までＦさんに寄り添う⼒がありますよ」× 

 ⼀⽅的な考え⽅を押し付けてはいけない。 

3 「決断に迷いがあるのですね。そのお気持ちをもう少しお話しいただけますか」○ 

 傾聴・受容 

4 「おつらいですね。Ｆさんを⽀えていく⼿⽴てをご⼀緒に考えていきませんか」○ 

 傾聴・受容 

5 「がんの最新の治療⽅法を調べてお教えしますね」× 

末期がんという状況の中で、無責任な発⾔と捉えられかねない。 

 

問題 109 次の記述のうち，ソーシャルワーカーが⽤いる⾯接技法に関する説

明として，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 明確化とは，クライエントを精神的に⽀えるための応答をすることである。× 

⽀持の説明 

2 閉じられた質問とは，クライエントに多くの語りを促す質問⽅法である。× 

開かれた質問の説明。 



86  

3  ⽀持とは，クライエントの語りをソーシャルワーカーが明確にして返すことであ

る。× 

 明確化の説明。 

4  開かれた質問とは，クライエントが，「はい」や「いいえ」など⼀⾔で答えが⾔える質問⽅法であ

る。× 

 閉じられた質問の説明。 

5 要約とは，クライエントが語った内容をまとめて反射することである。○ 

上記のとおり 

 

問題 110 事例を読んで，Ｖ⺟⼦⽣活⽀援施設（以下「Ｖ施設」という。）のＨ⺟⼦⽀援員

（社会福祉⼠）がＪさんに家庭訪問を提案した⽬的として，適切なものを 2 つ

選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｊさん（38 歳，⼥性）は、半年前にＶ施設を退所した。退所後は仕事をしなが

ら， 息⼦（12歳）と共にＶ施設の隣町のアパートで暮らしていた。しかし，

最近になって体調を崩し，⾃⼰都合により退職した。Ｊさんは⽣活に不安を覚

え，Ｖ施設の⽀ 援担当者だったＨ⺟⼦⽀援員に電話をした。電話では，再就職

活動をしているが， 適切な職場が⾒付かっていないこと，⼿持ちのお⾦が底を

つきそうで今後の⽣活に不安があること，思春期を迎える息⼦とのコミュニケー

ションに⼾惑いがあることなどがＪさんから話された。話を聞いたＨ⺟⼦⽀援員

は，⽀援の必要性を感じ早期の家庭訪問を提案した。 

1 アパートの家主に同席を願い，Ｊさんの状況を知ってもらうため。× 

家主を呼ぶ場⾯ではない。 

2 時間の⻑さを気にせず，訪問⾯接を⾏うため。× 

時間の⻑さと、訪問をするかどうかは関係ない。 

3 Ｊさんの⽣活状況を把握するため。○ 

 まずは状況把握を⾏うことが重要。 
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4 Ｊさんが，緊張感を持って訪問⾯接に臨めるようにするため。× 

安⼼して⾯接に参加できる環境づくりが必要 

5 息⼦の様⼦を知るため。○ 

まずは状況把握を⾏うことが重要。 

 

問題 111 ケアマネジメントの過程に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ  

選びなさい。 

1  アセスメントとは，クライエントや家族の意向に沿ってニーズを充⾜する⽅法を

決定することである。× 

 ケアプランの作成の説明 

 アセスメント＝ケアプラン作成の基本情報を集めること 

2  ケアプランの作成とは，ケアマネジメントの対象となるかどうかを確認すること

である。× 

 スクリーニングの説明 

3  ケアプランの実施とは，ケアマネジメントについて説明をし，利⽤意思を⽂書等

により確認することである。× 

 契約の説明 

4  リファーラルとは，⽀援が望まれると判断された⼈々を，地域の関係機関等が⽀

援提供機関などに連絡し，紹介することである。○ 

 上記のとおり 

5  スクリーニングとは，⼀定期間の後に⽀援経過と結果を全体的に評価することで

ある。× 

 モニタリング 
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問題 112 次のうち，ネットワークに関する記述として，最も適切なものを 1 

つ選びなさい。 

1  ジェノグラムは，クライエントを取り巻く⼈間関係や社会環境における資源

のネットワークを可視化したものである。× 

 エコマップの説明。 

  ジェノグラム＝三世代における家族関係 

2  地域で構築される個別の課題に対する発⾒・⾒守りネットワークは，専⾨職を中

⼼に構成される。× 

 専⾨職だけではなく、地域の⼈たちも巻き込んで⾏われる。 

3  ラウンドテーブルとは，ボランティアグループのリーダーが参加する活動代表者

ネットワークである。× 

 決まったメンバーが参加するのではなく、対等な関係で⾃由に意⾒が⾔えるルー

ルを設けた会議のこと 

4  多職種ネットワークでは，メンバーができるだけ同じ役割を担うようにコーディ

ネートする。× 

 違う役割の⼈々が、それぞれの⽴場から意⾒を寄せる。 

5  個⼈を取り巻くネットワークには，個⼈にプラスの影響を与えるものと，マイナ

スの影響を与えるものの双⽅がある。○ 

 上記のとおり 

 

 

問題 113 グループワークに関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  コイル（Coyle,  G.）は、ミシガン学派に所属し，個⼈を望ましい⽅向に向けて治療

する治療モデルを提唱した。× 

 ヴィンター 

2  コノプカ（Konopka,  G.）は、グループワークの 14 の原則を⽰し，治療教育的グ

ループワークの発展に貢献した。○ 

 上記のとおり 



89  

3  ヴィンター（Vinter, R.）は、ソーシャルワーカーの役割を，メンバーとグループの

媒介者とし，相互作⽤モデルを提唱した。× 

 シュワルツ 

4  トレッカー（Trecker,  H.）は、セツルメントやＹＷＣＡの実践を基盤とし，グ

ループワークの⺟と呼ばれた。× 

 コイル 

5 シュワルツ（Schwartz,  W.）は、アメリカ・グループワーカー協会で採択された 

「グループワーカーの機能に関する定義」（1949 年）を起草した。× 

トレッカー。ただし、この問題⽂は疑義を呼んだ問題です。2番が正解なので不正

解？ 

 
 

問題 114 次のうち，複数のスーパーバイジーがスーパーバイザーの同席なしに⾏

うスーパービジョンの形態として，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 ピア・スーパービジョン○ 

スーパーバイジー同⼠が⾏うもの 

2 グループ・スーパービジョン× 

グループ形式で⾏うもので、複数のスーパーバイジーが参加する 

3 ライブ・スーパービジョン× 

⾯接などの実践場⾯に、スーパーバイザーが同席し、お⼿本を⾒せる 

4 個⼈スーパービジョン× 

スーパーバイジーとスーパーバイザーが1対1で⾏う 

5 セルフ・スーパービジョン× 

ワーカー⾃⾝が⾃分のスーパービジョンを⾏う 
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問題 115 ソーシャルワークの記録に関する次の記述のうち，逐語体の説明として， 

最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 クライエントの基本的属性に関する事項を整理して記述する。× 

項⽬記録の説明 

2 経過記録などに⽤いられ，ソーシャルワーク過程の事実経過を簡潔に記述する。× 

叙述体（じょじゅつたい）の説明 

3 出来事の主題に関連して重要度の⾼いものを整理し，要点をまとめて記述する。× 

要約体の説明。 

4 出来事に対するソーシャルワーカーの解釈や⾒解を記述する。× 

説明体の説明。 

5  ソーシャルワーカーとクライエントの会話における発⾔をありのままに再現して

記述する。○ 

 逐語体（ちくごたい）＝⼀⾔⼀句しっかり記録する⽅法 

 
 

 

問題 116 次の記述のうち，個⼈情報の保護に関する法律の内容として，正し

いものを 1 つ選びなさい。 

1 個⼈情報取扱事業者には，国・地⽅公共団体が含まれる。× 

事業を⾏なっている者。 

2 個⼈情報の取扱いが 5,000 ⼈以下の事業者は，法律の適⽤対象外である。× 

2017年以降は、全ての事業者が適⽤となる 

3 個⼈情報には，個⼈の⾝体的な特徴に関する情報が含まれる。○ 

個⼈識別符号（個⼈の⾝体的特徴や振り当てられた番号など）が含まれる。 

4 認定個⼈情報保護団体とは，市町村の認定を受けた⺠間団体である。× 

個⼈情報保護委員会の認定を受けた団体 
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5 要配慮個⼈情報とは，本⼈が配慮を申し⽴てた個⼈情報のことである。× 

個⼈の申し⽴てではなく、⼈種、信条、⾝分、病歴、犯罪歴など不当な利益が⽣じ

ないように配慮すること 

 

 

 

問題 117 事例を読んで，Ｐ市社会福祉協議会のKソーシャルワーカー（社会福祉⼠）によるソ

ーシャルアクションの実践として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｋソーシャルワーカーは，以前から⾯識のあったＬさん（32歳）から相談

を受けた。Ｌさんの同性のパートナーであるＭさん（35歳）が、残業が続く

つらい⽇々の中，職場で倒れて病院に救急搬送され，緊急⼿術を受けた。Ｌさ

んは，すぐに病院に駆けつけ⾯会しようとしたが，病院からは，「家族ではないた

め⾯会はできない」と伝えられた。「⾃分たちの関係が社会的に認められず，何かあ

ったときに助け合うこともできない」とＬさんは涙ながらに訴えた。Ｋソーシャル

ワーカーは上司と相談し，ＬＧＢＴへの偏⾒や差別を解消し，地域住⺠の理解

を深めるために，⽀援を⾏うことにした。 

1  地域住⺠の反発を避け，円滑に医療を受けることを優先し，まずは病院の規則の

とおりにするようアドバイスをする。× 

ソーシャルアクションとして、地域や社会に働きかける役割がある 

2  ＬＧＢＴを⽀援する団体と連携し，同じような経験をした⼈の意⾒交換の場をつ

くる。○ 

 上記のとおり 

3  病院内の退院⽀援に向けたカンファレンスに参加し，Ｍさんの今後の地域⽣活で

必要な医療的ケアについて検討する。× 

 退院前のカンファレンスの為、地域への働きかけの検討を⾏う会議としては不適

切。 



92  

4 Ｍさんの職場に対し，⻑時間労働が常態化する職場環境の改善を求めて交渉する。

× 

権利擁護＝ソーシャルアクション。職場環境の改善は、その事業者特有の課題であ

り、社会への働きかけとは⾔えない。 

5  他市の「同性パートナーシップ証明」発⾏の取組について，地域住⺠を対象とした学習会を開

催する。○ 

 上記のとおり。周知活動を⾏う 

 

 

問題 118 事例を読んで，Ｑ市社会福祉協議会のAソーシャルワーカー（社会福

祉⼠） の対応に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｑ市社会福祉協議会で⺠⽣委員協議会の⽀援に従事するＡソーシャルワーカー

は， 市内の地区⺠⽣委員協議会のＢ会⻑から相談を受けた。最近，⺠⽣委員協

議会の定 例会で，個別のケースで対応に困る事例が増えていることや，市から

の地域活動へ の協⼒依頼が多く負担が重いという意⾒が出てきており，会⻑と

してどのように対応すればよいか悩んでいるとのことだった。 

1  困難な問題を抱える家庭の個別対応については，住⺠懇談会で広く協議すること

を提案する。× 

 個⼈情報保護の観点からふさわしくない。 

2  どうすれば負担が軽減できるか，上部団体であるＱ市社会福祉協議会へ解決を委

任する。× 

 解決を委任しない。 

3  地域活動に対する⺠⽣委員協議会の関わり⽅については，⾃治会・町内会で計画

を⽴てることを促す。× 

 ⺠⽣委員の指揮監督＝都道府県知事。職務の指導＝市町村⻑。社会福祉⼠は⾏わ

ない。 
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4  市の担当職員を定例会に呼び，市からの協⼒依頼についてどうすれば負担が軽減

できるか協議する。○ 

 上記のとおり。⾏政など幅広い分野に関わりを持ってもらう。 

5 負担感を訴える⺠⽣委員の代わりに，新たに⺠⽣委員になれる⼈を探す。× 

現在は、全体的に⺠⽣委員の負担が⼤きいため、この特定の場⾯のみとしては最適

解ではない。 
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問題 119 社会福祉法⼈に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1 理事⻑は，無報酬でなければならない。× 

報酬をもらうことが出来る。 

2 経営安定化を図るため，収益事業を⾏う義務がある。× 

収益事業を⾏うことが可能であり、義務ではない。 

3  設⽴認可を⾏う所轄庁は，その主たる事務所の所在地を管轄する厚⽣労働省の地

⽅厚⽣局である。× 

 原則、都道府県知事。管轄区域が⼆以上の場合、厚⽣労働⼤⾂になることがある。 

4 規模にかかわらず，決算書類を公表する義務がある。○ 

上記のとおり 

5 評議員会の設置は任意である。× 

評議員会の設置は義務である。 

 
 

 

 

問題 120 福祉サービスに関連する事業や活動を⾏うことのできる組織・団体に

関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  へき地医療や救急医療などを担うことが要件となっている社会医療法⼈は，医療

保健業について法⼈税は⾮課税となっている。○ 

 上記のとおり 

2  「平成 29 年介護サービス施設・事業所調査」（厚⽣労働省）によると，介護保険

法による指定訪問介護事業所の開設（経営）主体別事業所数の構成割合は社会福祉法

⼈が最も⾼い。× 

 営利法⼈（⺠間）、社会福祉法⼈と続く。 

福祉サービスの組織と経営 
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3  組合員の⽣活の⽂化的経済的改善向上を図ることを⽬的に設⽴された消費⽣活協

同組合は，介護保険事業を実施できないとされている。× 

 実施対象。消費⽣活協同組合＝⽣協のこと 

4  医療法⼈は全て，本来業務である病院，診療所，介護⽼⼈保健施設のほか，収益

業務も実施することができる。× 

 ⾮営利性の確保が必要。ただし社会医療法⼈の認定を受けている場合、収益業務

が可能となる。 

5  地域の⾃治会・町内会が法⼈格を取得する制度は存在せず，集会場など⼟地・建

物の管理は個⼈名義で⾏う必要がある。× 

 認可を受けた地縁団体で法⼈化しているものもある 

 

 

 

 

問題 121 経営の基礎理論に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  バーナード（Barnard,  C.）によれば，公式組織の 3 要素とは，コミュニケーショ

ン，貢献意欲，共通⽬的である。○ 

 上記のとおり 

2  アッシュ（Asch,  S.）の実験によれば，集団の中で孤⽴無援の状態で異議を唱え

るのと，⼀⼈でも同じ考えの仲間がいるのとでは，集団⼒学的に違いはない。× 

集団的学⼒に違いが⽣じる 

3  テイラー（Taylor,  F.）は、労働者の感情を重視し⼈間関係に重きを置く経営管

理を提唱した。× 

 ⽣産性と効率を追求した、科学的管理法を唱えた 

4  メイヨー（Mayo,  G.）らによって⾏われたホーソン実験では，⽣産性に影響を与

える要因が，⼈間関係よりも労働条件や作業環境であることが確認された。× 

 ⼈間関係が⽣産性に影響を与えると唱えた 
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5 ハインリッヒの法則とは，集団⼒学における集団規範に関するものである。× 

ハインリッヒの法則＝1：29：300の法則で、300の⼩さい積み重ね、29の中等度の積

み重ね、その先に1件の重⼤事故という考え。 

集団規範は、集団の判断事項や思考様式の決まり事。 

 
 

問題 122 動機づけに関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  ブルーム（Vroom,  V.）によれば，上司が部下に対して⼤きな期待を抱くと，部

下の動機づけが⾼まる。× 

 ピグマリオン効果の説明。 

  ブルームは、モチベーション＝期待×誘意性×道具性を唱えた。 

2  ハーズバーグ（Herzberg,  F.）によれば，仕事への満⾜感につながる要因と仕事

への不満⾜につながる要因とは異なる。○ 

 上記のとおり 

3  マグレガー（McGregor,  D.）によれば，Ｘ理論では部下は仕事を当然のこととし

て⾃律的に⽬標達成しようとし，責任を率先して引き受ける。× 

 本⽂は「Y理論」の説明。 

 「X理論」は、⽬標が達成できなければ処罰を与えるといった「アメとムチの理

論」ともいえる。 

4  デシ（Deci,  E.）は、内発的動機によってではなく，むしろ⾦銭的報酬などの

外的報酬によって⼈は動機づけられるとした。× 

   デシは、達成感や充実感などの内発的動機が、⼈の動機付けに⼤きく関わると 

唱えた。 

5  マクレランド（McClelland,  D.）は、⼈間が給与への欲求のために働いているこ

とを⽰す期待理論を展開した。× 

 期待理論＝ブルーム 

   マクレランドは達成動機説 
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問題 123 リーダーシップに関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選

びなさい。 

1 三隅⼆不⼆は，リーダーシップの⾏動⾯に注⽬して，「指⽰的リーダーシップ」と「⽀援的

リーダーシップ」の 2 次元で類型化したＰＭ理論を提唱した。× 

 パスゴール理論＝リーダーシップの⾏動⾯に着⽬。 

  三隅⼆不⼆（みくまじゅうじ）のP M理論は、P＝⽬標達成、M＝集団維持能⼒ 

2  経営環境が変化する中では，定型的業務を遂⾏するためのリーダーシップだけで

はなく，変⾰型リーダーシップも求められる。○ 

 上記のとおり 

3  フィードラー（Fiedler,  F.）は、リーダーとフォロワーの関係が良好で，仕事の

内容・⼿順が明確な場合は，タスク志向型より⼈間関係志向型のリーダーの⽅が良

い業績を上げるとした。× 

 タスク志向型の⽅が成果をあげるとした。 

4  フォロワーがリーダーを⽀えるフォロワーシップは，リーダーシップに影響を与

えないとされている。× 

 リーダーシップに影響を与える。 

5  初期のリーダーシップ研究は，リーダーの効果的な⾏動のアプローチを研究した

⾏動理論が主流であった。× 

 初期は特性理論、その後、⾏動理論、条件適合理論、コンセプト理論と時代が変

容。 
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問題 124 社会福祉法⼈の会計財務等に関する次の記述のうち，最も適切なも

のを 1 つ選びなさい。 

1  財務会計は組織内部における管理を⽬的としているため，通常，組織独⾃の会計

ルールを⽤いる。× 

 財務会計は企業会計原則に基づき、管理会計は企業独⾃でも良い。 

2 貸借対照表の純資産とは，外部から調達した負債である。× 

純資産＝資産から外部から調達した負債を引いた（控除）もの 

3  減価償却とは，固定資産（⼟地と建設仮勘定を除く）の取得原価をその耐⽤年数に

わたり費⽤化する⼿続であり，過去に投下した資⾦を回収するものである。○ 

 上記のとおり 

4 流動資産とは，通常 2 年以内に費⽤化，現⾦化できるものである。× 

1年以内に現⾦化できるもの 

5 社会福祉充実残額とは，社会福祉法⼈における事業継続に必要な財産額をいう。× 

事業継続に必要な財産額を引いた（控除）額のこと 

 

 

問題 125 経営戦略に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  ドメインの策定とは，経営理念を前提としてある時点までに到達すべき⽬標の設

定のことである。× 

 本⽂は、戦略アーキテクチャーの説明。 

 ドメインの策定＝「顧客層」「顧客機能」「技術」の３要素で構成 

2  ３C分析は、内部環境の「強み」と「弱み」、外部環境の「機会」と「脅威」を総

合的に分析するフレームワークである。× 

 3C分析＝⾃社、競合、市場のこと。 

   本⽂の説明は、S W O T分析の説明。 

3 福祉事業において経営戦略は，経営理念とは切り離して検討するものである。× 

経営理念を⼟台に作られる。 
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4 機能戦略とは，事業単位に対して策定される戦略をいう。× 

事業単位→事業戦略→機能戦略 

5  経営戦略とは，チャンドラー（Chandler,  A.）によれば，⻑期的⽬的を決定し， こ

れらの⽬的を遂⾏するための⾏動⽅式を採択し，諸資源を割り当てることである。○ 

 上記のとおり 
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問題 126 「令和元年版⾼齢社会⽩書」（内閣府）における⾼齢者の介護に関する

次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 65 歳以上の者の死因別の死亡率で最も⾼いのは，「⽼衰」となっている。× 

がん、⼼疾患、⽼衰の順番 

2  要介護者等からみた主な介護者の続柄で最も多いのは，「⼦の配偶者」となっている。

× 

配偶者、⼦、⼦の配偶者。介護者は⼥性の⽅が多い。 

3 55 歳以上の男性では，介護を頼みたい⼈として最も多いのは，「⼦」となっている。× 

男性は配偶者、⼥性は介護サービス 

4  要介護者等において，介護が必要になった主な原因で最も多いのは，「認知症」となっ

ている。○ 

 認知症、脳⾎管疾患、⾼齢による虚弱、⾻折転倒 

5  55 歳以上の男⼥では，介護が必要になった場合の費⽤をまかなう⼿段として最も

多いのは，「貯蓄」となっている。× 

 年⾦が⼀番多い。それに次いで貯蓄。 

 
問題 127 ⾼齢者の保健・福祉制度の展開に関する次の記述のうち，正しいも

のを 1 つ選びなさい。 

1  ⽣活保護法（1950年（昭和２５年）により，全国⽼⼈クラブ連合会が結成され，

⽼⼈クラブが規定された。× 

 ⽼⼈クラブは、⽼⼈福祉法。 

2 ⽼⼈福祉法（1963 年（昭和 38 年）により，軽費⽼⼈ホームが規定された。○ 

上記のとおり。 

3 ⽼⼈保健法（1982 年（昭和 57 年））により，介護予防事業が規定された。× 

介護予防事業は、介護保険法。 

高齢者に対する支援と介護保険制度 
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4  ⾼齢社会対策基本法（1995 年（平 成 7 年 により，21 世紀までの介護基盤の量的整

備が規定された。× 

 2012年の⾼齢社会対策⼤綱で21 世紀までの介護基盤の量的整備が規定された 

5  介護保険法（1997 年（平成 9 年 により，認知症サポーター養成研修事業が規定さ

れた。× 

 認知症を知る1年キャンペーンで規定された。 

 

問題 128 事例を読んで，Ｗ居宅介護⽀援事業所のＣ介護⽀援専⾨員（社会福祉⼠））

によるＤさんへの⽀援内容として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｄさん（69 歳，⼥性，要介護 2 ）は⻑男（42 歳）と暮らしている。10 年前にパー

キンソン病と診断され，服薬を続けている。⼩刻み状態の歩⾏であり，⾃宅のカーペ

ットは，ずれやすく転びそうになることがある。ベッドの端座位からの起⽴に時間が

かかる。⾷事の際，たまにむせることがある。また，最近は昼間に強い眠気がる。担

当のＷ居宅介護⽀援事業所のＣ介護⽀援専⾨員は，⾃宅で安⼼して暮らしていきたい

というＤさんと⻑男の意向を踏まえ，居宅サービス計画を⽴案している。 

1 転倒防⽌のため，できるだけベッド上での安静を図るよう指⽰した。× 

ベットでの安静を指⽰するタイミングではない。 

2 転ばないように，カーペットを固定することを助⾔した。○ 

上記のとおり。転倒リスクの排除を⼼がける。 

3 強い眠気は薬の副作⽤であるので，薬の減量を⻑男に指⽰した。× 

服薬量の調整はドクターの役⽬である。 

4 ベッドからの起⽴を楽にするために，⼀気に起き上がることを勧めた。× 

起⽴性低⾎圧のリスクにも注意しながら、ゆっくり⽴ち上がる。 

5 ⾷べ物が喉の途中に引っかかる感じがないか，Ｄさんと⻑男に確認した。○ 

嚥下や誤嚥に注意するため正しい。 
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問題 129 「ロボット技術の介護利⽤における重点分野」（2017年（平成29年）

改訂（厚⽣労働省・経済産業省））に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ

選びなさい。 

1  ⾒守り・コミュニケーション分野には，センサーや外部通信機能を備えた機器の

プラットフォームが含まれる。○ 

 上記のとおり。 

2  移乗⽀援分野には，ロボット技術を⽤いて⾼齢者等の外出や屋内移動をサポート

する機器が含まれる。× 

 移乗ではなく、移動⽀援分野の説明。 

3 移乗⽀援分野の⾮装着型の機器は，備付けのための⼟台⼯事が必要となる。× 

⾮装着型は、何かに固定したりするのではなく、介助者⼀⼈で解決できる装置のこ

と。 

4 移動⽀援分野の装着型機器は，パワーアシストで介助者の負担軽減を図る。× 

本⽂は、移乗⽀援分野の、⾮装着型の説明。 

5 排泄（はいせつ）⽀援分野を担うロボットは，排泄物の処理を⾏うものに限ら

れる。× 

排泄予測や、ズボンの着脱など、排泄の⼀連の流れの補助機器 

 

問題 130 要介護⾼齢者の住環境整備に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選

びなさい。 

1 階段は，ステップの⾯と⾼さの⾊彩コントラストをはっきりさせる。○ 

⾼齢になると識別がつきにくくなる為、⾒やすさを⼯夫する。 

2 床の滑り⽌めを極⼒強化することで，転倒を防⽌する。× 

滑り⽌めが、逆につまずきの原因となることがあるので、床材や仕上げに⼯夫を⼊

れる。 

3 ⼿指に拘縮がある場合，握り式のドアノブにする。× 

棒状、プッシュ式、レバーハンドル等 

4 ⾞いす利⽤の場合，有効な廊下幅は 550㎜以上である。× 

900㎜程度が妥当な広さである。 
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5 ポータブルトイレの設置は，ベッドからできるだけ遠ざける。× 

ベッドの近くが望ましい。 

 
問題 131 介護保険制度における保険給付と介護報酬に関する次の記述のう

ち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  介護報酬の算定基準を定める場合，厚⽣労働⼤⾂はあらかじめ財務⼤⾂及び総務

⼤⾂の意⾒を聴かなければならないこととなっている。× 

 社会保障審議会の意⾒を聴く 

2  特定⼊所者介護サービス費は，介護保険施設⼊所者のうちの「低所得者」に対し， 保

険給付にかかる定率負担の軽減を図るものとなっている。× 

 ⾷費と居住費の負担軽減を⾏う。 

3  介護報酬の 1 単位当たりの単価は 10 円を基本とした上で，事業所・施設の所在地

及びサービスの種類に応じて減額が⾏われている。× 

 事業所が所在する地域とサービス種類に応じて異なる。 

4  要介護度に応じて定められる居宅介護サービス費等区分⽀給限度基準額が適⽤

されるサービスの種類の⼀つとして，短期⼊所療養介護がある。○ 

 上記のとおり。 

5  福祉⽤具貸与の介護報酬については，貸与価格の下限の設定が⾏われること

となっている。× 

 平成30年10⽉から、上限の設定がされた。 

（注）「低所得者」とは，要介護被保険者のうち所得及び資産の状況などの事情をしん酌し

て厚⽣労働省令で定める者のことである。 
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問題 132 次の記述のうち，国⺠健康保険団体連合会の介護保険制度における

役割として，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  介護保険の財政の安定化に資する事業に必要な費⽤を充てるため，財政安定化基

⾦を設ける。× 

 都道府県の役割である。 

2  介護サービス事業者が利⽤者に提供したサービスに伴う介護給付費の請求に関し， 

市町村から委託を受けて，審査及び保険給付の⽀払を⾏う。○ 

 上記のとおり。 

3  介護サービスの苦情処理等の業務や事業者・施設への指導・助⾔のための機関と

して，運営適正化委員会を設置する。× 

 都道府県社会福祉協議会に設置される。 

4  市町村が介護認定審査会を共同設置する場合に，市町村間の調整や助⾔等の必要

な援助を⾏う。× 

 共同設置の⽀援は、都道府県の役割。 

5  保険給付に関する処分や保険料などの徴収⾦に関する処分について，不服申⽴て

の審理・裁決を⾏うための機関として，介護保険審査会を設置する。× 

 都道府県の役割である。 
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問題 133 事例を読んで，Ｘ事業者（福祉⽤具貸与事業者及び特定福祉⽤具販売

事業者）に勤務するＥ福祉⽤具専⾨相談員（社会福祉⼠）が⾏う⽀援として，最

も適切なものを 1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｅ福祉⽤具専⾨相談員は，Ｙ居宅介護⽀援事業所のＦ介護⽀援専⾨員からの依

頼 で，Ｒ市で⼀⼈暮らしをしているGさん（⼥性，84 歳、要介護１ ）の⾃宅を訪

問し， 

福祉⽤具の選定に関する相談を⾏うこととなった。Ｇさんは約 10 年前の⼤腿⾻頸 

部（だいたいぶけいぶ）⾻折の後遺症により股関節が動きにくくなり，現在では

浴槽への出⼊りと屋外での移動に⽀障がある。しかし，その他の⽇常⽣活動作や

認知機能に⽀障はなく，状態も安定している。ＧさんはこれまでＴ字杖以外の福

祉⽤具は使⽤したことがない。 

1 Ｇさんに，福祉⽤具貸与による⼊浴補助⽤具の給付が可能と説明した。× 

⼊浴補助（肌に触れるもの全般）は、福祉⽤具販売。 

2 Ｇさんに，特定福祉⽤具販売による⾃宅廊下の⼿すりの設置が可能と説明した。× 

⼿すりは、住宅改修費になる。 

3 Ｇさんに屋外での移動のため，福祉⽤具貸与による歩⾏器の利⽤が可能と説明した。○ 

上記のとおり。 

4 Ｇさん及びＦ介護⽀援専⾨員と相談した上で福祉⽤具貸与計画と特定福祉⽤具

販売計画を作成し，利⽤前にＲ市に提出して承認を得た。× 

 住宅改修の⽀援が必要な場⾯では適切であるが、今はその状況にない。 

5 Ｇさんが将来，⾝体状況が悪化したときのことを想定して，⽞関の段差を解消す

るために移動⽤リフトを設置した⽅がよいと説明した。× 

 移動⽤リフトを検討する時期ではない。移動⽤リフト（福祉⽤具貸与にあたる）  
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問題 134 ⽼⼈福祉法に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。 

1  市町村は，市町村⽼⼈福祉計画において，当該市町村の区域において確保すべき

⽼⼈福祉事業の量の⽬標を定めるものとしている。○ 

 上記のとおり。 

2  養護⽼⼈ホームの⼊所要件は，60 歳以上の者であって，経済的理由により居宅

において介護を受けることが困難な者としている。× 

 65歳以上の者 

3  ⽼⼈福祉法に基づく福祉の措置の対象となる施設の⼀つとして，救護施設が含ま

れている。× 

 救護施設は、⽣活保護法に規定。 

4  特別養護⽼⼈ホームについて，⾼齢者がやむを得ない事由により⾃ら申請できな

い場合に限って，市町村の意⾒を聴いた上で都道府県が⼊所措置を⾏う。× 

 市町村の役⽬である。 

5  ⽼⼈介護⽀援センターは，介護保険法の改正（2005 年（平成 17 年））に伴って，⽼⼈福

祉法から削除され，介護保険法上に規定された。× 

 ⽼⼈福祉法から削除されていないが、その役割の多くは、2005年の介護保険法

改正で新設された地域包括⽀援センターに移⾏されている。 

 

 

 
問題 135 ⾼齢者の住まいに関する法制度についての次の記述のうち，正しいものを 

1 つ選びなさい。 

1  住宅確保要配慮者に対して居住⽀援に取り組む法⼈（居住⽀援法⼈）は、その申請

により，都道府県知事から指定されることとなっている。○ 

 上記のとおり。 

2  サービス付き⾼齢者向け住宅は，⼊居者に対し，介護保険制度における居宅介護

サービス若しくは地域密着型サービスの提供が義務づけられている。× 

 サービス付き⾼齢者向け住宅は、状態把握サービス、⽣活相談サービスを⾏う 
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3  シルバーハウジングにおいては⽣活⽀援コーディネーターが配置され，必要に応

じて⼊居者の相談や⼀時的な⾝体介護を⾏うこととなっている。× 

 シルバーハウジングは、ライフサポートアドバイザーの役割。 

4  終⾝建物賃貸借制度は，賃借⼈が死亡することによって賃貸借契約が終了する借

家契約であり，75 歳以上の⾼齢者が対象とされている。× 

 60歳以上の単⾝で、同居者がいる場合、配偶者もしくは60歳以上の親族に限ら

れる。 

5  市町村は，住宅確保要配慮者に対する賃貸住宅の供給の促進に関する計画（市町

村賃貸住宅供給促進計画）の作成を義務づけられている。× 

都道府県で「作成できる」という努⼒義務な状態。 
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問題 136 「平成 28 年度全国ひとり親世帯等調調査」（厚⽣労働省）⼜は「平成 28 年

国⺠⽣活基礎調査」」（厚⽣労働省）に」⽰された，2016 年 （平成28年）時点に

おけるひとり親世帯等の実態に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選

びなさい。 

1 ⺟⼦世帯になった理由としては，⽣別よりも死別が多い。× 

⽣別（⽣きている内に別れてしまう）が9割近く。 

2 ⺟⼦世帯になった時の末⼦の年齢階級は，⽣別世帯の場合， 9 歳から 11 歳までが最

も多い。× 

 ⺟⼦世帯では、０〜2歳が最多、3〜5歳と続く 

 ⽗⼦世帯では、3〜5歳が最多、0〜2歳と続く 

3 世帯類型別にみると，⺟⼦世帯の世帯数は，ここ 10 年で約 5 倍に増えている。× 

  ⺟⼦世帯は若⼲減少している。 

4  「⼦どもがいる現役世帯」のうち，⼤⼈が⼀⼈の世帯の相対的貧困率は，約 5 割となって

いる。○ 

  上記のとおり。 

5  ⺟⼦世帯の⺟の就業状況としては，正規の職員・従業員の割合は約 8 割である。× 

  正規職員が4割、パート・アルバイトも4割程度 

（注）「⼦どもがいる現役世帯」とは，世帯主が 18 歳以上 65 歳未満で，⼦どもが 17 歳以

下の世帯をいう。 

 
問題 137 2019 年 （令和元年）に改正された児童福祉法及び児童虐待の防⽌等

に関する法律に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  児童相談所における介⼊担当と保護者⽀援担当は，同⼀の児童福祉司が担うこと

となった。× 

 同⼀ではなく分ける等の措置を⾏う。 

児童や家庭に対する支援と児童・家庭福祉制度 
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2 児童相談所の業務の質について，毎年，評価を実施することが義務づけられた。× 

努⼒義務である。 

3 親権者は，児童のしつけに際して体罰を加えてはならないとされた。○ 

上記のとおり 

4 特別区（東京23区）に、児童相談所を設置することが義務づけられた。× 

都道府県と指定都市は設置義務、中核市と特別区は設置できる。 

5 ⼀時保護の解除後の児童の安全の確保が，市町村に義務づけられた。× 

都道府県が主として⾏う業務ではあるが、義務ではない。 

 

問題 138 事例を読んで、Ｚ配偶者暴⼒相談⽀援センターのＨ相談員（社会福祉⼠）によ

るこの時点での対応として，適切なものを 2 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Ｊさん（35 歳）は夫（45 歳）と娘（7 歳）の3⼈暮らしである。⽇々の⽣活の中で，「誰の

おかげで飯を⾷わせてもらっているのか。⺟親失格，⼈間としても駄⽬だ」等と毎⽇のよう

に娘の前で罵倒され，娘もおびえており，Ｚ配偶者暴⼒相談⽀援センターに相談に来た。

Ｈ相談員に，夫の⾔葉の暴⼒に苦しんでいることを相談し，「もう限界です」と話した。

Ｊさんは娘の成⻑にとってもよくないと思っている。 

1 家庭裁判所に保護命令を申し⽴てるようＪさんに勧める。× 

暴⼒により、⽣命⼜は⾝体に重⼤な危害を受ける恐れがある場合の対応であり、今

は、状況把握に努める状況である。 

2 Ｊさんの希望があれば，Ｊさんと娘の⼀時保護を検討できるとＪさんに伝える。

○ 

 上記のとおり。 

3 「⾝体的暴⼒はないのだから」と，もう少し様⼦を⾒るようＪさんに伝える。× 

⾔葉の暴⼒も含め、何かしらの危機的状況が想定される。 

4 警察に通報する。× 

配偶者からの暴⼒を受けていた場合はただちに通報する。 

5 ⽗親の⾏為は児童虐待の疑いがあるので，児童相談所に通告する。○ 
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疑いがある場合でも通告義務が存在する。 

 
問題 139 事例を読んで，Ｋさんの児童⼿当の⽀給先として，正しいものを 1 つ選

びなさい。 

〔事 例〕 

Ｋさん（13 歳，⼥性）は，⽗からの⾝体的虐待によりＳ市に住む家族と離れ，

Ｔ市にあるＵ児童養護施設に⼊所した。Ｓ市役所にＫさんの⺟が来て，これまで

⽗に⽀払われていたＫさんの児童⼿当は誰に⽀払われるのかと聴いた。 

1 Ｔ市× 

市町村⻑は、児童⼿当の額を認定する 

2 Ｋさん本⼈× 

児童を監護し、これを養育する者に⽀給される。 

3 Ｋさんの⽗× 

監護、養育をしていないことから⽀給されない。 

4 Ｕ児童養護施設の設置者○ 

監護、養育をしているので⽀給される 

5 ⽀給は停⽌される。× 

15歳の誕⽣⽇後の最初の3⽉31⽇まで⽀給対象 
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問題 140 ⼦育て⽀援に係る法律に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ

選びなさい。 

1  ⼦ども・⼦育て⽀援法に基づき，国は，⼦どもと保護者に必要な⼦ども・⼦

育て⽀援給付，地域⼦ども・⼦育て⽀援事業を総合的・計画的に⾏う。× 

 本⽂は市町村の責務である。 

2  次世代育成⽀援対策推進法に基づき，市町村は， 3 年ごとに次世代育成⽀援対

策の実施に関する計画を策定することが義務づけられている。× 

 市町村は5年ごとに策定できる（義務ではない） 

3  次世代育成⽀援対策推進法に基づき，常時雇⽤する労働者が 100 ⼈を超える

⼀般事業主は，⼀般事業主⾏動計画を策定しなければならない。○ 

 上記のとおりで、厚⽣労働⼤⾂への届出が必要。 

4  児童福祉法に基づき，保育所等訪問⽀援では，⼩学校⻑が命じる者が保育所

等を訪問して，就学前教育に関する助⾔を⾏う。× 

 障害児が、障害児以外の児童との集団⽣活に適応できるように⽀援する 

5  ⺟⼦保健法に基づき，乳児家庭全⼾訪問事業では，⽣後 8 か⽉に達した乳児

の家庭を訪問して，指導を⾏う。× 

 児童福祉法に基づき、⽣後４ヶ⽉の乳児のいる全家庭に訪問する。 

 
問題 141 ⼦どもの貧困対策の推進に関する法律に関する次の記述のう

ち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  基本理念として，⼦どもの貧困対策が児童虐待の予防に資するものとなるよ

う， 明記している。× 

 ⼦どもの貧困対策が、⼦どもが⼼⾝ともに健やかに成⻑できることが理念

となっている。 
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2  ⼦どもの貧困対策では，⼦どもの年齢及び発達の程度に応じて，その意⾒が

尊重され，その最善の利益が優先して考慮されなければならない。○ 

 上記のとおり 

3  政府は 2 年ごとに，⼦どもの貧困の状況と貧困対策の実施状況を公表しなければ

ならない。× 

 毎年1回、貧困対策の実施状況を公表する 

4  社会福祉協議会は，貧困の状況にある⼦どもの保護者に対する就労⽀援に関

して必要な対策を講じなければならない。× 

 国及び地⽅公共団体が対策を講ずるのとする。 

5 ⽂部科学省に，特別の機関として，⼦どもの貧困対策会議を置く。× 

内閣府に⼦どもの貧困対策会議を置く 

 

 

 

問題 142 ⼦どもに関わる専⾨職等に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1

つ 選びなさい。 

1  家庭裁判所調査官は，家庭内の紛争や⾮⾏の原因などの調査や，児童福祉施

設⼊所等の適否を判断するための調査等を⾏う。○ 

 上記のとおり 

2  法務教官は，児童⾃⽴⽀援施設において，⽣活指導，職業指導，教科教育等

各種の教育訓練による矯正教育を⾏う。× 

 法務教官は、少年院等に収容されている受刑者を対象に⽀援。 

 児童⾃⽴⽀援施設は、児童⾃⽴⽀援専⾨員、児童⽣活⽀援員が⾃⽴を⽀援

してくれる。 
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3  保健師は，児童福祉法に基づき，妊産婦や新⽣児の訪問指導，乳幼児健診，

保健指導などを⾏う。× 

 ⺟⼦保健法に基づき、保健指導を⾏う 

4  児童委員は，要保護児童の把握や通告を⾏うこととされており，児童相談所

の決定による⼦どもやその保護者への指導を⾏うことは業務外となっている。

× 

 児童相談所⻑は、児童委員等に⼦供や保護者の指導を業務とさせている。 

5  保育⼠は，⼦どもを対象とした直接的な援助が主な業務であり，保護者への

保育に関する指導を⾏うことは業務外となっている。× 

 児童の保育及び児童の保護者に対する保育に関する指導を⾏う 
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問題 143 労働と福祉に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさ

い。 

1  フレキシキュリティとは，職業⽣活と家庭⽣活の両⽴を図る政策理念のこ

とである。× 

 フレキシキュリティとは、柔軟性が⾼い労働市場を整えるという意味 

2 ワークフェアとは，就労と福祉を完全に切り離す政策理念のことである。× 

ワークフェアとは、福祉依存からの脱却を⽬指し、就労を通して⾃⽴を促すこ

とを⽬標とする。 

3  ＯＦＦ−ＪＴとは，職務現場で実践指導を通して⾏われる職業関連の研修

のことである。× 

 O F F―J Tは、職場外研修のこと。 

 O J Tは、職務現場で実践指導を通して⾏われる職業関連の研修 

4  アンペイドワークとは，賃⾦や報酬が⽀払われない労働や活動のことであ

り，家族による無償の家事，育児，介護が含まれる。○ 

 上記のとおり 

5  ワーク・ライフ・バランスとは，定年退職後も安定した就労機会を実現する

政策理念のことである。× 

 介護・育児などの家庭と職場（労働）との調和。 

 

 

 

 

就労支援サービス 



115 
 

 
問題 144 厚⽣労働省，⽂部科学省の調査等に基づく障害者の雇⽤・就労

に関する次の記述のうち，最も適切なものを 1 つ選びなさい。 

1  2017年（平成29年度）の就労移⾏⽀援から⼀般就労への移⾏率は，約 50 ％

である。× 

 就労移⾏から⼀般就労は、約26％程度。 

2  2018年（平成30年度）の就労継続⽀援Ｂ型事業所の⽉額の平均⼯賃（賃⾦）の

実績は，約 16,000 円である。○ 

 上記のとおり 

3  2018 年（平成 30 年）3 ⽉の特別⽀援学校⾼等部（本科）  ）卒業者における就職者数

の割合は，約 5 ％である。× 

 就職率は約30％となっている。 

4  2019年（令和元年）において、特例⼦会社の認定を受けている企業は，約 50 

社である。× 

 令和2年時点で、542社となっている。 

 ※特例⼦会社とは、親会社が障害者雇⽤の促進、安定の為に設⽴された会

社 

5  2019 年（令和元年）において，障害者の法定雇⽤率が課せられる⺠間企

業のうち法定雇⽤率を達成している企業の割合は，約 70 ％である。× 

法定雇⽤率達成は、令和2年で48％程度になっている。 

（従業員45.5⼈以上雇⽤している企業に、2.2％の障害者雇⽤が必要） 
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問題 145 障害者の雇⽤の促進等に関する法律に関する次の記述のうち，

正しいものを 1 つ選びなさい。 

1 職業指導や職業訓練などの職業リハビリテーションの原則を規定している。○ 

職業リハビリテーションが原則となっている。 

2 法定雇⽤率を課せられる⺠間企業は，障害者雇⽤納付⾦を納付することによ

って， 障害者雇⽤義務が免除される。× 

 未達成の場合、1⼈あたり5万円を納付する。免除はない。 

3 国・地⽅公共団体も，⺠間企業と同じ⽔準の法定雇⽤率が課せられる。× 

国と⺠間企業では異なる。国＝2.6％、⺠間＝2.3％ 

4 障害者である労働者は，⾃ら進んで，その能⼒の開発及び向上を図り，有為

な職業⼈として⾃⽴しなければならないと規定している。× 

 障害者の職業の安定を⽬標としている。 

5 事業主は，労働者の募集と採⽤について，障害者に対して，障害者でない者

と均等な機会を与える必要はない。× 

 均等な機会創出をし、雇⽤に関して差別などを禁⽌している。 
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問題 146 事例を読んで，Ｎ市の総合相談窓⼝のL相談員（社会福祉⼠）が、

この時点で連携を検討する機関として，次のうち最も適切なものを １つ選

びなさい。 

〔事 例〕 

Mさん（37歳、⼥性）⾼校卒業後に就職したが，職場になじめず退職

し，その後，両親と同居する家から外出することなく，就労経験がほとん

どなかった。数年前から働く意思はあるが，対⼈関係を苦⼿と感じており，

仕事の経験が乏しいことから就労に不安を感じている。就労の相談のため

に，ＭさんはＮ市の総合相談窓⼝に問い合わせた。 

1 就労移⾏⽀援事業所× 

⼀般就労に向けて、職業訓練等を⾏う 

2 ⾃⽴援助ホーム× 

児童養護施設等を退所した⽅が共同⽣活を営む 

3 地域若者サポートステーション○ 

15歳〜49歳を対象に働くことに悩みを抱えている⼈の⽀援を⾏う。 

4 地域活動⽀援センター× 

障害者に対し、⽇中の活動、相談援助、⽣活指導などを⾏う。 

5 労働基準監督署× 

労働の監督、労災給付などを⾏う。 
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問題 147 保護観察官及び保護司に関する次の記述のうち，最も適切なも

のを 1 つ選びなさい。 

1 保護観察官は，都道府県庁及び保護観察所に配置される。× 

保護観察官は、地⽅委員会の事務局、保護観察所に置かれる。 

2 保護観察官は，犯罪の予防に関する事務には従事できない。× 

犯罪の予防に関する事務にも従事する。 

3 保護司の⾝分は，常勤の国家公務員である。× 

保護司法に基づき、法務⼤⾂から委託を受けた⾮常勤の国家公務員である。 

4 保護司が相互に情報交換するには，保護観察官の許可が必要である。× 

情報交換に関しては、保護観察官の許可は必要ない。 

5 被害者を担当する保護司は，その任に当たる間，加害者の保護観察は⾏わな

い。○ 

被害者の担当の場合、加害者の担当にはあたらない。 

 

 
問題 148 少年司法制度に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさ

い。 

1  少年法は，家庭裁判所の審判に付すべき少年として，犯罪少年，触法少年，

虞犯少年，不良⾏為少年の 4 種類を規定している。× 

犯罪少年、触法少年、虞犯（ぐはん）少年の3種類 

2  家庭裁判所は，18 歳未満の少年については，都道府県知事⼜は児童相談所

⻑から送致を受けたときに限り，これを審判に付することができる。× 

14歳未満の触法少年と14歳未満の虞犯（ぐはん）少年の場合、審判すること

ができる。 

更生保護制度 
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3  少年鑑別所は，警察官の求めに応じ，送致された少年を⼀定期間収容して鑑

別を⾏う施設である。× 

 少年鑑別所は、家庭裁判所の求めに応じ鑑別、観護処遇、地域社会の⾮⾏及

び犯罪の防⽌ 

4  少年院は，保護処分若しくは少年院において懲役⼜は禁錮の刑の執⾏を受け

る者に対し，矯正教育その他の必要な処遇を⾏う施設である。○ 

 上記のとおり 

5  家庭裁判所が決定する保護処分は，保護観察，児童⾃⽴⽀援施設⼜は児童養

護施設送致，少年院送致，検察官送致の 4 種類である。× 

保護処分は、保護観察，児童⾃⽴⽀援施設⼜は児童養護施設送致，少年院送致

の3種類。 

 

問題 149 「医療観察法」が定める医療観察制度に関する次の記述のうち，正しい

ものを 1 つ選びなさい。 

1 精神保健観察は，刑法上の全ての犯罪⾏為に対して適⽤される制度である。

× 

⼼⾝喪失または、⼼⾝耗弱（こうじゃく）の重度犯罪者などは該当しないこ

とがある。 

2 医療観察制度における医療は，法務⼤⾂が指定する指定⼊院医療機関⼜は指

定通院医療機関で⾏われる。× 

 厚⽣労働⼤⾂が指定する⼊院期間等。 

3 医療観察制度による処遇に携わる者は，⼼神喪失等の状態で重⼤な他害

⾏為を⾏った者が円滑に社会復帰をすることができるように努めなければな

らない。○ 
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 上記のとおり。 

4 精神保健観察に付された者には，保護司によって「守るべき事項」が定められる。× 

医療観察法第107条に定められている。 

5 精神保健観察に付される期間は，通院決定⼜は退院許可決定があった⽇から

最⻑10 年まで延⻑できる。× 

 原則3年間。裁判所は2年を超えない範囲で延⻑できる。 

（注）「医療観察法」とは，「⼼神喪失等の状態で重⼤な他害⾏為を⾏った者の医療及び

観察等に関する法律」のことである。 

 

問題 150 事例を読んで，保護観察に関する次の記述のうち，最も適切なものを 

1 つ選びなさい。 

〔事 例〕 

Aさん（47歳、男性）は、覚醒剤取締法違反により懲役 2 年執⾏猶予 4 年の保

護観察付きの刑の⾔渡しを受けた。今まで頻繁に転職を繰り返し就労経験に乏しく，

現在も無職である。親の遺産で⽣活できており，経済的には今すぐ困窮する

ような状況ではない。薬物使⽤に関する罪悪感や後悔の念が薄いことが懸

念されている。 

1  Ａさんの指導監督における，更⽣保護法が定める⼀般遵守事項としては，薬

物再乱⽤防⽌プログラムを受けることが明記される。× 

 更⽣保護法にプログラムは定められていない。 

2  Ａさんは，薬物再乱⽤防⽌プログラムの実施期間中，簡易薬物検出検査を受

けることまでは求められない。× 

 尿検査、唾液検査、簡易薬物検査の検査結果を提出する。 
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3  Ａさんへの指導監督において，保護観察官若しくは保護司は，収⼊⼜は⽀出

の状況など，⽣活実態に関する資料の提出を求めることはできない。× 

 ⽣活実態に関する資料の提出を求められた場合、申告が必要。 

4  Ａさんのプライバシー保護のため，薬物再乱⽤防⽌プログラムには外部の関

係機関（者）は関与することはできない。× 

 外部の専⾨機関や⺠間団体が⽀援に関与することもある。 

5  薬物依存の改善に資する医療を受けるよう，必要な指⽰その他の措置をとる

場合は，あらかじめ，Ａさんの意思に反しないことを確認しなければならな

い。○ 

 本⼈の意向も⼗分に尊重する配慮が必要である。 

 

                                                                                                                           


